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 Εισαγωγή



   

 

 

ην Τετάρτη, 27 Φεβρουαρίου 2013, Με αφορμή το Winter School: “The 

Multidisciplinary Therapeutic Αpproach of Rare Tumors”, η Εταιρεία Ογκολόγων 
Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.), σε συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας και 
Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Υ.Υ.Κ.Α.) με τους επιστημονικούς φορείς: Ελληνική Εταιρεία 
Χειρουργικής Ογκολογίας, Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, τον 

Καθηγητή Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρο του 
Ε.Ο.Φ. κύριο Ιωάννη Τούντα, καθώς και την Πανελλήνια Ένωση Σπανίων Παθήσεων, 

υπέγραψαν Διακήρυξη για τους Σπάνιους Όγκους με σκοπό να ευαισθητοποιήσουν το 

ευρύ κοινό όσο και να δοθεί λύση στα ειδικά προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι ασθενείς 

με Σπάνιες Νόσους και ειδικότερα με Σπάνιους Όγκους. 

 

Ομιλητές στη Συνέντευξη Τύπου ήταν: 

 Ιωάννης Μπουκοβίνας, MD, PhD, Παθολόγος – Ογκολόγος, Επιμελητής Α', Β΄ 

Παθολογικής Ογκολογικής Κλινικής, ΑΝΘ Θεαγένειο  
 Οδυσσέας Ζώρας, Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 

Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας ΠαΓΝΗ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 

Χειρουργικής Ογκολογίας 

 Γεώργιος Πισσάκας, Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 

Ακτινοθεραπευτικού Ογκολογικού Νοσοκομείου "Αλεξάνδρα 

 Μαριάννα Λάμπρου, Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων 

 Νικόλαος Ζήρας, Παθολόγος – Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β’ Παθολογικού 

Ογκολογικού Τμήματος ΕΑΠΝ Μεταξά 

 

 

 

 

 

 



   

 
           Από αριστερά: ο κος. Πισσάκας, η κα. Λάμπρου, ο κος. Ζήρας, ο κος.Ζώρας και ο κος.Μπουκοβίνας 

 

Για την αναγγελία της Συνέντευξης Τύπου έγινε αποστολή πρόσκλησης σε εκπροσώπους του 

ιατρικού ρεπορτάζ από ημερήσιο και κυριακάτικο τύπο, οικονομικές εφημερίδες, ραδιόφωνα και 

περιοδικά, αφού προηγήθηκε αποστολή save the date. Μετά την ολοκλήρωση της Συνέντευξης 

Τύπου το Press Kit απεστάλη και ηλεκτρονικά στους εκπροσώπους των ΜΜΕ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Διακήρυξη 



   

ΔΙΑΚΗΡΥΞΗ  

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΠΑΝΙΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ 
 

Η Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.) σε συνεργασία με 
Επιστημονικές Εταιρείες, το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
(Υ.Υ.Κ.Α.) και τον Καθηγητή Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρο του Ε.Ο.Φ. κύριο Ιωάννη Τούντα ψηφίζουν 
την παρούσα Διακήρυξη, με την οποία οι συνυπογράφοντες έχουν ως στόχο τόσο 
να ευαισθητοποιήσουν το ευρύ κοινό όσο και να δοθεί λύση στα ειδικά 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι ασθενείς με Σπάνιες Νόσους και ειδικότερα 
με Σπάνιους Όγκους. 
 
Η Ε.Ο.Π.Ε. και οι συνυπογράφοντες δηλώνουν τη δέσμευσή τους στην 
κατεύθυνση αυτή και επισημαίνουν τους κρίσιμους πυλώνες δραστηριοτήτων 
για την επίτευξη του στόχου της Διακήρυξης, ο οποίος δεν είναι άλλος από τη 
βελτίωση της αναγνώρισης και της προβολής των Σπάνιων Νόσων: 
 
 
ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΠΑΝΙΩΝ ΝΟΣΩΝ 
Σύμφωνα με τον ισχύοντα ορισμό των σπάνιων νόσων στην Ε.Ε., ο οποίος 
εγκρίθηκε από το κοινοτικό πρόγραμμα δράσης για τις σπάνιες νόσους για την 
περίοδο 1999-2003, σπάνιες είναι οι νόσοι που εμφανίζουν επιπολασμό όχι 
μεγαλύτερο από 5 ανά 10.000 άτομα στην Ευρωπαϊκή Ένωση.  
 
ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΠΑΝΙΩΝ ΟΓΚΩΝ 
Ως σπάνιοι ορίζονται οι καρκίνοι με επίπτωση μικρότερη των 6 (ορισμός του 
προγράμματος rarecare) ή 15 (ορισμός του NCI) περιπτώσεων ανά 100.000 
πληθυσμού (εναλλακτικός ορισμός για τις ΗΠΑ: λιγότερες των 40.000 νέων 
περιπτώσεων ανά έτος). Το σύνολο των σπανίων καρκίνων αντιπροσωπεύει το 
27% των καρκίνων που διαγιγνώσκονται ανά έτος και ευθύνεται για το 25% των 
θανάτων, που σχετίζονται με καρκίνο. Η νοσηρότητα και η θνητότητα από τους 
σπανίους καρκίνους βαίνουν αυξανόμενες. 
 
ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ Η ΕΞΕΛΙΞΗ 
Η έρευνα και η εξέλιξη της θεραπευτικής ή/και της πρόληψης του καρκίνου γενικά, 
και των σπανίων όγκων ειδικότερα βασίζεται, συν τοις άλλοις, και στην ύπαρξη 
πόρων και υλικών μελέτης. Το προς μελέτη υλικό περιλαμβάνει και την ύπαρξη 
διαθεσίμων προς έρευνα ιστικών δειγμάτων. Ως εκ τούτου, η συλλογή και η 
φύλαξη δειγμάτων και σχετικών κλινικών ή άλλων συναφών πληροφοριών είναι 
ουσιώδεις για την προαγωγή της έρευνας. Με βάση τα παραπάνω, η Ε.Ο.Π.Ε. 
δρομολογεί τη δημιουργία «Αρχείου Σπανίων Όγκων» (Α.Σ.Ο.). Το Α.Σ.Ο. 
φιλοδοξεί να αποτελέσει το εφαλτήριο για τη δρομολόγηση της συνεργασίας, 
οργάνωσης και συντονισμού της ερευνητικής προσπάθειας στον ελληνικό χώρο, η 
οποία συχνά είναι μη αποδοτική λόγω του κατακερματισμού ή της έλλειψης 
οργανωμένης προσπάθειας καταγραφής. 
 
 
 

ΑΘΗΝΑ, 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2013 



   

ΔΙΑΔΟΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ  
Καθοριστικό στοιχείο για τη βελτίωση της διάγνωσης και της θεραπείας στον τομέα 
των σπάνιων όγκων είναι η παροχή και διάδοση επακριβών πληροφοριών με 
μορφή που να προσαρμόζεται στις ανάγκες των επαγγελματιών και των ασθενών. 
Η κατάρτιση ενός δυναμικού ευρετηρίου της Ε.Ε. για τους σπάνιους όγκους θα 
συμβάλει στην αντιμετώπιση ορισμένων από τους βασικούς λόγους για τους 
οποίους δε δίνεται η δέουσα προσοχή στο θέμα των σπάνιων νόσων, 
συμπεριλαμβανομένης της άγνοιας γύρω από το ποιες νόσοι είναι σπάνιες.  
 
ΔΙΚΤΥΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΝΟΣΟΥΣ 
Οι προτεραιότητες για δράση όσον αφορά τα υφιστάμενα (ή μελλοντικά) 
συγκεκριμένα δίκτυα ενημέρωσης για τις νόσους είναι: 
– να εξασφαλιστεί η ανταλλαγή πληροφοριών μέσω των υφιστάμενων 
ευρωπαϊκών δικτύων ενημέρωσης· 
–  να προωθηθεί η καλύτερη ταξινόμηση συγκεκριμένων νόσων· 
– να αναπτυχθούν στρατηγικές και μηχανισμοί για την ανταλλαγή πληροφοριών 
μεταξύ των ενδιαφερόμενων μερών· 
– να αναπτυχθούν συγκρίσιμα επιδημιολογικά στοιχεία σε επίπεδο ΕΕ· 
– και να υποστηριχθεί η ανταλλαγή ορθών πρακτικών και η ανάπτυξη μέτρων για 

ομάδες ασθενών. 
 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
− Επαρκής ενημέρωση όλων των ασθενών με Σπάνιες Νόσους για την ασθένειά 

τους. 
− Πρόσβαση σε εξειδικευμένα κέντρα όλων των ασθενών με Σπάνιες Νόσους. 
− Δικαίωμα πρόσβασης όλων των ασθενών με Σπάνιες Νόσους σε νέες 

θεραπείες. 
− Η παροχή ψυχοκοινωνικής στήριξης των ασθενών και των οικογενειών τους 

είναι απαραίτητη και επιβεβλημένη και είναι χρέος της πολιτείας. 
− Η οργάνωση ιατρικής, κοινωνικής και ασφαλιστικής κάλυψης ατόμων που έχουν 

ιαθεί από Σπάνιες Νόσους, καθώς και η ισότιμη εργασιακή επανένταξη, 
αποτελούν άμεση προτεραιότητα της πολιτείας. 

 
ΕΡΕΥΝΑ 
− Προαγωγή της έρευνας για την κατανόηση της παθογένειας και της βιολογίας 

των Σπάνιων Νόσων 
− Προαγωγή της έρευνας για την ορθολογική αντιμετώπιση των ψυχοκοινωνικών 

παραγόντων των Σπάνιων Νόσων 
− Προαγωγή της ανάπτυξης νέων καινοτόμων θεραπειών και της συμμετοχής των 

ασθενών με Σπάνιες Νόσους σε κλινικές μελέτες. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



   

 

 

 

 

 

Για το Διοικητικό Συμβούλιο 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Υφυπουργός Υγείας 

                                     

 

 Καθηγητής Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής  

Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρος του Ε.Ο.Φ. 

                    

 

Ο Πρόεδρος             Για το Διοικητικό Συμβούλιο                        Ιωάννης Τούντας 

                                               

 

 

               

 

    

 

Η Πρόεδρος                                         

 

 



   

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Επικοινωνιακά 
Μηνύματα 



   

Τα βασικά επικοινωνιακά μηνύματα του Δελτίου Τύπου, ήταν ότι:      

 Σύμφωνα με τον ισχύοντα ορισμό στην Ευρωπαϊκή Ένωση, ο οποίος εγκρίθηκε από το 

κοινοτικό πρόγραμμα δράσης για τις σπάνιες νόσους για την περίοδο 1999-2003: 

• Σπάνιες είναι οι νόσοι που εμφανίζουν επιπολασμό όχι μεγαλύτερο από 5 ανά 10.000 

άτομα στην Ευρωπαϊκή Ένωση.  

• Σπάνιοι όγκοι ορίζονται οι καρκίνοι με επίπτωση μικρότερη των 6 (ορισμός του 

προγράμματος rarecare) ή 15 (ορισμός του NCI) περιπτώσεων ανά 100.000 

πληθυσμού (εναλλακτικός ορισμός για τις Η.Π.Α.: λιγότερες των 40.000 νέων 

περιπτώσεων ανά έτος).  

• Υπάρχουν 6.000 σπάνιες παθήσεις, που οι περισσότερες δεν είναι γνωστές στους 

επαγγελματίες υγείας και οι πάσχοντες δε γνωρίζουν που να αποταθούν για 

συμβουλευτική.  

• Το σύνολο των σπανίων όγκων αντιπροσωπεύει το 27% των καρκίνων που 

διαγιγνώσκονται ανά έτος και ευθύνεται για το 25% των θανάτων από αυτό. Η 

νοσηρότητα και η θνητότητα από τους σπανίους καρκίνους βαίνουν αυξανόμενες. Στη 

Μ. Βρετανία 52 % των θανάτων από καρκίνο οφείλονται σε λιγότερο συχνούς όγκους.  

 Η Ε.Ο.Π.Ε., το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, οι συνυπογράφουσες 

Επιστημονικές Εταιρείες, ο Καθηγητής Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής Πανεπιστημίου 

Αθηνών, Πρόεδρος του Ε.Ο.Φ. κύριος Ιωάννης Τούντας, καθώς και η Πανελλήνια Ένωση 

Σπανίων Παθήσεων δηλώνουν τη δέσμευσή τους και επισημαίνουν τους κρίσιμους πυλώνες 

δραστηριοτήτων για την επίτευξη του στόχου της Διακήρυξης, ο οποίος δεν είναι άλλος από 

τη βελτίωση της αναγνώρισης και της προβολής των Σπάνιων Νόσων Η προσπάθεια αυτή 

έχει σαν στόχο τη βελτίωση της έκβασης των ασθενών μέσω της πρόσβασης τους σε 

περισσότερο αποτελεσματικές θεραπείες, σε καινοτόμες κλινικές μελέτες και της καλύτερης 

διαχείρισης των πόρων υγείας. 
 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Save the Date



   

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

Πρόσκληση



   

 
 

 
 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

       

 

 

Δελτίο Τύπου



   

 

 

 

 

 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

«ΣΥΝΥΠΟΓΡΑΦΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ  

ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΠΑΝΙΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ» 

 

Αθήνα, 27 Φεβρουαρίου 2013. Με αφορμή το Winter School: “The 

Multidisciplinary Therapeutic Αpproach of Rare Tumors”, η Εταιρεία 

Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.), σε συνεργασία με το 

Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Υ.Υ.Κ.Α.) με τους 
επιστημονικούς φορείς: Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Ογκολογίας, 

Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, τον Καθηγητή 

Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρο 
του Ε.Ο.Φ. κύριο Ιωάννη Τούντα, καθώς και την Πανελλήνια Ένωση 
Σπανίων Παθήσεων, υπέγραψαν Διακήρυξη για τους Σπάνιους Όγκους 

με σκοπό να ευαισθητοποιήσουν το ευρύ κοινό όσο και να δοθεί λύση στα 

ειδικά προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι ασθενείς με Σπάνιες Νόσους και 

ειδικότερα με Σπάνιους Όγκους. 

Σύμφωνα με τον ισχύοντα ορισμό στην Ευρωπαϊκή Ένωση, ο οποίος 

εγκρίθηκε από το κοινοτικό πρόγραμμα δράσης για τις σπάνιες νόσους για την 

περίοδο 1999-2003, σπάνιες είναι οι νόσοι που εμφανίζουν επιπολασμό όχι 

μεγαλύτερο από 5 ανά 10.000 άτομα στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Ενώ ως 

σπάνιοι όγκοι ορίζονται οι καρκίνοι με επίπτωση μικρότερη των 6 (ορισμός 

του προγράμματος rarecare) ή 15 (ορισμός του NCI) περιπτώσεων ανά 

100.000 πληθυσμού (εναλλακτικός ορισμός για τις Η.Π.Α.: λιγότερες των 

40.000 νέων περιπτώσεων ανά έτος). Υπάρχουν 6.000 σπάνιες παθήσεις, 

που οι περισσότερες δεν είναι γνωστές στους επαγγελματίες υγείας και οι 

πάσχοντες δε γνωρίζουν που να αποταθούν για συμβουλευτική. Το σύνολο 

των σπανίων όγκων αντιπροσωπεύει το 27% των καρκίνων που  

 



   

διαγιγνώσκονται ανά έτος και ευθύνεται για το 25% των θανάτων από αυτό. Η νοσηρότητα και η 

θνητότητα από τους σπανίους καρκίνους βαίνουν αυξανόμενες. Στη Μ. Βρετανία 52 % των θανάτων από 

καρκίνο οφείλονται σε λιγότερο συχνούς όγκους. Παρ' όλο αυτά οι λιγότερο συχνοί καρκίνοι υπό-

αντιπροσωπεύονται και υποχρηματοδοτούνται σε όλες τις πτυχές τους, καταγραφή, έρευνα, πολιτικές 

υγείας. 

 
Τρεις διακεκριμένοι επιστήμονες, καθώς και η Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων 

Παθήσεων δήλωσαν τη δέσμευσή τους στην κατεύθυνση αυτή και επισημαίνουν τους κρίσιμους πυλώνες 

δραστηριοτήτων για την επίτευξη του στόχου της Διακήρυξης, ο οποίος δεν είναι άλλος από τη βελτίωση 

της αναγνώρισης και της προβολής των Σπάνιων Νόσων. 

 

Ο ειδικός γραμματέας της Ε.Ο.Π.Ε. και συμπρόεδρος του Συνεδρίου, Ιωάννης Μπουκοβίνας, MD, 

PhD, Παθολόγος – Ογκολόγος, Επιμελητής Α', Β΄ Παθολογικής Ογκολογικής Κλινικής, ΑΝΘ Θεαγένειο 

δήλωσε «Οι σπάνιοι όγκοι αποτελούν ένα σημαντικό πρόβλημα γιατί αφ' ενός προσβάλλουν ανθρώπους 

νέους ή στην παραγωγική τους ηλικία, αφ' ετέρου δεν υπάρχουν οι αντίστοιχες οργανωμένες υποδομές για 

την έγκαιρη διάγνωση, τη λήψη κλινικών αποφάσεων, την πρόσβαση σε νέα φάρμακα, την κλινική έρευνα. 

Χρειαζόμαστε οπωσδήποτε καταγραφή τους και δημιουργία πανελληνίου δικτύου - σε συνεργασία και με 

αντίστοιχα ευρωπαϊκά - ώστε να βελτιωθεί η ποιότητα παροχής υπηρεσιών υγείας στους ασθενείς μας. Η 

Ελληνική Εταιρεία Παθολόγων Ογκολόγων έχει ξεκινήσει αρχείο καταγραφής κάποιων όγκων και 

δεσμεύεται ότι σε συνεργασία με τις άλλες Επιστημονικές Εταιρείες, και ελπίζουμε και την Πολιτεία, θα 

αναπτύξουν στρατηγικές ευαισθητοποίησης και αντιμετώπισης τους». 

 

Παράλληλα, ο Οδυσσέας Ζώρας, Καθηγητής Χειρουργικής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας ΠαΓΝΗ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής 
Ογκολογίας τόνισε «Η Χειρουργική Ογκολογία, ως αυτόνομη πλέον χειρουργική οντότητα, αποτελεί 

βασικό θεραπευτικό πυλώνα στο πλαίσιο της πολυπαραγοντικής αντιμετώπισης των συμπαγών 

νεοπλασιών. Ιδιαίτερα για τις σπάνιες νεοπλασίες, που ενδεχομένως να μην είναι και τόσο σπάνιες, πέραν 

της θεραπευτικής πρέπει να δοθεί ιδιαίτερη έμφαση στην ενημέρωση και στη διάγνωση. Αυτό επιχειρείται 

σήμερα με τη Διακήρυξη και με το Winter School που θα ακολουθήσει».  

 

Ο Νικόλαος Ζήρας, Παθολόγος – Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β’ Παθολογικού 
Ογκολογικού Τμήματος ΕΑΠΝ Μεταξά δήλωσε, «την ανάγκη ύπαρξης μιας επιστημονικής ομάδας από 

διάφορες ογκολογικές ειδικότητες που θα πρέπει να συντονίζει και να κανονίζει τις θεραπευτικές 

δυνατότητες που υπάρχουν για ασθενείς με σπάνιους όγκους».  



   

Ο Γεώργιος Πισσάκας, Ακτινοθεραπευτής – Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 

Ακτινοθεραπευτικού Ογκολογικού Νοσοκομείου "Αλεξάνδρα" Αντιπρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας ανέφερε, «Αναγνωρίζοντας τη σπουδαιότητα και την 

αναγκαιότητα για την ευαισθητοποίηση της κοινωνίας, αλλά και της Πολιτείας στα ειδικά προβλήματα των 

ασθενών με Σπάνιες Νόσους, η Ε.Ε.Α.Ο. ψηφίζει και συνυπογράφει την παρούσα διακήρυξη 

συμβάλλοντας έτσι και από την πλευρά της στη βελτίωση της αναγνώρισης, της έρευνας αλλά και της 

θεραπείας των Σπάνιων Νόσων». 

 

H κα Μαριάννα Λάμπρου, Πρόεδρος της Πανελλήνιας Ένωσης Σπανίων Παθήσεων – Π.Ε.Σ.Π.Α. 
δήλωσε: «Η Π.Ε.ΣΠ.Α. κρίνει ιδιαίτερα σημαντική και συνυπογράφει τη Διακήρυξη για τους Σπάνιους 

Όγκους, με την ελπίδα πως γιατροί, ερευνητές, ευρύ κοινό και πολιτεία θα έχουν την ευκαιρία να 

ενημερωθούν και να ευαισθητοποιηθούν, ώστε η αντιμετώπιση των ασθενών με Σπάνιες Παθήσεις και 

Σπάνιους Όγκους να είναι αποτελεσματικότερη. Είναι σημαντική για εμάς η συνεργασία με την Εταιρεία 

Παθολόγων Ελλάδας- Ε.Ο.Π.Ε. δεδομένου ότι πολλές από τις σπάνιες παθήσεις δημιουργούν όγκους, 

καλοήθεις μεν αλλά με πιθανότητα να εξελιχθούν σε κακοήθεις. Αναφέρουμε ενδεικτικά κάποιες από αυτές 

τις σπάνιες παθήσεις  όπως π.χ. νευροβλάστωμα, οζώδη σκλήρυνσης κ.λ.π. και γενικά ο παιδικός και 

νεανικός καρκίνος ανήκει στις σπάνιες παθήσεις. Δυστυχώς, οι ασθενείς εν μέσω οικονομικής κρίσης 

αντιμετωπίζουν τεράστια προβλήματα. Αδυναμία πρόσβασης στα φάρμακα, στις εξετάσεις και στα 

επιδόματα, ελλιπή χρηματοδότηση της έρευνας καθώς και ελλιπής διάδοση πληροφοριών είναι τομείς που 

πρέπει να συμβάλλουμε όλοι μαζί ώστε να βοηθήσουμε».  

 

Η Ε.Ο.Π.Ε., το Υπουργείο Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, οι συνυπογράφουσες 
Επιστημονικές Εταιρείες, ο Καθηγητής Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Πρόεδρος του Ε.Ο.Φ. κύριος Ιωάννης Τούντας, καθώς και η Πανελλήνια Ένωση Σπανίων 
Παθήσεων δηλώνουν τη δέσμευσή τους στην κατεύθυνση αυτή και επισημαίνουν τους κρίσιμους 

πυλώνες δραστηριοτήτων για την επίτευξη του στόχου της Διακήρυξης, ο οποίος δεν είναι άλλος από τη 

βελτίωση της αναγνώρισης και της προβολής των Σπάνιων Νόσων. Η προσπάθεια αυτή έχει σαν 

στόχο τη βελτίωση της έκβασης των ασθενών μέσω της πρόσβασης τους σε περισσότερο 

αποτελεσματικές θεραπείες, σε καινοτόμες κλινικές μελέτες και της καλύτερης διαχείρισης των πόρων 

υγείας.  

 

 

 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Προσέλευση 
Δημοσιογράφων 



   

 

 
 
 
 

                        PRESS CONFERENCE 
 

 

1. ΝΑΤΑΛΙΑ ΠΟΠΟΒΑ  ΡΩΣΙΚΟΣ ΑΓΓΕΛΙΟΦΟΡΟΣ 

2. ΜΑΝΩΛΗΣ ΒΟΥΛΚΙΔΗΣ ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 

3. ΑΛΕΞΙΑ ΣΒΩΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΤΥΠΟΣ & SUNNY TV 

4. ΑΝΘΗ ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΤΥΠΟΣ 

5. ΑΝΝΑ ΣΤΑΥΡΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΛΑΡΙΣΑΣ 

6. ΓΙΩΡΓΟΣ ΣΑΚΚΑΣ ΝΑΥΤΕΜΠΟΡΙΚΗ 

7. ΦΛΩΡΑ ΚΑΣΑΒΕΤΗ FORMA 

8. ΑΡΗΣ ΜΠΕΡΖΟΒΙΤΗΣ ΤΟ ΠΑΡΟΝ_Ο ΓΙΑΤΡΟΣ Σας 

9. ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΟΥΖΓΑΣ ΡΙΖΟΣΠΑΣΤΗΣ 

10. ΚΩΣΤΑΣ ΚΟΜΜΑΤΑΣ ACTION 4 BUSINESS 

11. ΜΑΙΡΗ ΜΠΙΜΠΗ In.gr 

12. ΣΟΦΙΑ ΚΩΣΤΑΡΑ Infokids 

13. ΙΟΚΑΣΤΗ ΑΛΙΦΕΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΙΣΤΕΡΑ ΣΤΑ FM 90,2 

14. ΜΑΡΙΑ  ΟΡΦΑΝΙΔΟΥ ΤΗΛΕΡΑΜΑ 

15. ΒΙΚΗ  ΚΑΡΑΤΖΑΦΕΡΗ IN VITRO 

16. ΜΑΡΙΑ  ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ The Doctor 

17. ΙΩΑΝΝΑ ΑΛΕΞΙΟΥ  Doctors Channel 

18. ΜΑΡΙΟΝ ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗ SBC tv 

19. ΕΥΑ ΜΑΥΡΟΓΕΝΗ ΤΗΛΕΘΕΑΤΗΣ 

20. ΡΟΥΛΑ ΣΚΟΥΡΟΓΙΑΝΝΗ Fsmag.gr 



   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ανάλυση 
Δημοσιότητας 



   

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ  
ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΥΠΟ 

Α/Α ΜΕΣΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΤΙΤΛΟΣ  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ:  

ΣΥΝΥΠΟΓΡΑΦΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΠΑΝΙΟΥΣ 
ΟΓΚΟΥΣ 

1 

Ελευθερία 
Λάρισας 28.02.13 Επαγρύπνηση και σωστή διάγνωση 

για σπάνιους όγκους  

2 

Έθνος 28.02.13 <<Γολγοθάς>> για καρκινοπαθείς  

3 
Θεσσαλία Βόλου 28.02.13 Σεμινάριο από την εταιρία 

Ογκολόγων-Παθολόγων  

4 
6 Ημέρες 09.03.13 Συντονισμό και καταγραφή 

χρειάζονται οι σπάνιοι όγκοι  

5 
TV24 09.03.13 Συνυπογραφή διακήρυξης για τους 

σπάνιους όγκους  

6 

Ημερησία 
Οικονομικά 

 

 

15.03.13 

 

Συνυπογραφή διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



   

Ελευθερία Λάρισας          28.02.13 

 

 
 

 

 

 

 

 



   

Έθνος                                                                                                                                                       28.02.13 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Θεσσαλία Βόλου          28.02.13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

6 ημέρες           09.03.13 

 

 

 
 

 

 

 

 



   

TV 24            09.03.13 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



   

Ημερησία Οικονομικά                    15.03.13 

 

 

 
 

 

 



   

ΣΥΝΟΠΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΚΑΛΥΨΗΣ  
ΑΠΟ ΤΟ ΙΝΤΕΡΝΕΤ 

Α/Α ΜΕΣΟ ΗΜΕΡΟΜΗΝΑ ΤΙΤΛΟΣ  
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ:  

ΣΥΝΥΠΟΓΡΑΦΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΠΑΝΙΟΥΣ ΟΓΚΟΥΣ

1 

Doctor's Channel 27.02.13 Διακήρυξη για τους σπάνιους όγκους  

2 

Augitektonidou.gr 28.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

3 

Eaete.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

4 

Intelecto.gr 28.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

5 

Mathiou.com 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

6 

Health.in.gr 27.02.13 Παγκόσμια Ημέρα Σπάνιων 
Παθήσεων   

7 

Inews.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

8 

Ygeia.tanea.gr 27.02.13  Διακήρυξη για τους σπάνιους 
όγκους   



   

9 

Palo.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

10 

Iatronet.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

11 

Dou.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

12 

Healthview.gr 28.02.13 Διακήρυξη για τα σπάνια νοσήματα   

13 

30-45.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

14 

Mynews.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

15 

Readnews.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

16 

Ygeia360.gr 27.02.13 Διακήρυξη για τις σπάνιες παθήσεις   

17 

Biologikaorganikaproionta.c
om 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 

σπάνιους όγκους   

18 

Epirusonline.gr 28.02.13 Σπάνιες παθήσεις…σπάνια η στήριξη 
από την πολιτεία  



   

19 

Isx.gr 27.02.13 1 στα 5 περιστατικά καρκίνου αφορά 
σπάνιους όγκους   

20 

Iatro.gr 27.02.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

21 

Health Daily 01.03.13 Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους 
σπάνιους όγκους   

22 

Health Daily 28.02.13 ΕΟΠΕ: Διακήρυξη για τους σπάνιους 
όγκους   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

doctorschannel.gr          27.02.13 

http://www.doctorschannel.gr/%CE%AD%CE%BD%CE%B1-%CF%83%CF%84%CE%B1-

%CF%80%CE%AD%CE%BD%CF%84%CE%B5-

%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC-

%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85-%CE%B1%CF%86/ 

 

 

 



   

Augitektonidou.gr            27.02.13 

http://augitektonidou.gr/blog/page/2/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Eaete.gr              27.02.13 

 

http://www.eaete.gr/2013/02/28/%CF%83%CF%85%CE%BD%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%
B1%CF%86%CE%AE‐%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82‐%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD/ 

 

 

 



   

Intelecto.gr                                                                                                                          28.02.13 

http://bit.ly/YtfMDg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Mathiou.com           27.02.13 

http://www.mathiou.com/odontiatros/iatrika_nea.php 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Health.in.gr           28.02.13 

http://health.in.gr/news/various/article/?aid=1231237054 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Inews.gr           27.02.13 

http://www.inews.gr/50/synypografi-diakiryxis-gia-tous-spanious-ogkous.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Ygeia.tanea.gr           27.02.13 

http://ygeia.tanea.gr/default.asp?pid=8&ct=85&articleID=16781&la=1

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Palo.gr             27.02.13 

http://www.palo.gr/cluster/articles/ygeia/706/?clid=7168269 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Iatronet.gr           27.02.13 

http://www.iatronet.gr/newsarticle.asp?art_id=21373

 



   

Dou.gr              27.02.13 

http://www.dou.gr/article.php?a=4859320 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Healthview.gr           28.02.13 

http://www.healthview.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%81%CF%8C%CF%84%CE
%B7%CF%84%CE%B1/%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%B1‐%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD%CE%B9%CE%B1‐
%CE%BD%CE%BF%CF%83%CE%AE%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1 

 

 

 



   

30-45.gr           27.02.13 

http://30‐
45.gr/%CF%83%CF%85%CE%BD%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE‐
%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82‐%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD/       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Mynews.gr             27.02.13 

http://www.mynews.gr/10/3115668/%CF%83%CF%85%CE%BD%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%C
E%B1%CF%86%CE%AE‐
%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82‐
%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%82‐
%CF%8C%CE%B3%CE%BA%CE%BF%CF%85%CF%82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Readnews.gr           27.02.13 

http://www.readnews.gr/1750555‐synypografi‐diakiryxis‐gia‐tous‐spanious‐ogkous.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Ygeia360.gr           27.02.13 

http://www.ygeia360.gr/el/news/item/2908‐diakhryksh‐gia‐tis‐spanies‐pathhseis 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Biologikaorganikaproionta.com       27.02.13 

http://biologikaorganikaproionta.com/blog/ugeia/%CF%83%CF%85%CE%BD%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%B
3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE‐
%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82‐%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Epirusonline.gr          28.02.13 

http://www.epirusonline.gr/articles/news/spanies_pateseis_spaniah_sterixe_apo_ten_politeia 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Isx.gr                27.02.13 

http://www.isx.gr/content/1‐%CF%83%CF%84%CE%B1‐5‐
%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC‐
%CE%BA%CE%B1%CF%81%CE%BA%CE%AF%CE%BD%CE%BF%CF%85‐
%CE%B1%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%AC‐
%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%82‐
%CF%8C%CE%B3%CE%BA%CE%BF%CF%85%CF%82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Iatro.gr              27.02.13 

http://www.iatro.gr/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82‐
%CE%BD%CE%AD%CE%B1/2013‐01‐04‐23‐20‐26/2301‐
%CF%83%CF%85%CE%BD%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%CF%86%CE%AE‐
%CE%B4%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7%CF%82‐
%CE%B3%CE%B9%CE%B1‐%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%82‐
%CF%83%CF%80%CE%AC%CE%BD%CE%B9%CE%BF%CF%85%CF%82‐
%CF%8C%CE%B3%CE%BA%CE%BF%CF%85%CF%82.html 

 

 

 



   

 

 

 

 



   

Health Daily           01.03.13 

 

 

 

 

 

 



   

Health Daily          28.02.13 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ποσοτική 
Ανάλυση 



   

 
Συνολικά αποδελτιώθηκαν 28 δημοσιεύματα μεταξύ 27/2/13– 27/3/13.  
 
Ειδικότερα: 
 
• 22 δημοσιεύματα εμφανίστηκαν σε ιατρικά, επιχειρηματικά και γενικού περιεχομένου 

ειδησεογραφικά sites (Doctor's Channel,  Augitektonidou.gr,  Eaete.gr,  Intelecto.gr, 
Mathiou.com, Health.in.gr, Inews.gr, Ygeia.tanea.gr ,Palo.gr Iatronet.gr Dou.gr, Healthview.gr, 
30-45.gr, Mynews.gr, Readnews.gr, Ygeia360.gr, Biologikaorganikaproionta.com, 
Epirusonline.gr, Isx.gr, Iatro.gr, Health Daily) 
 

• 6 δημοσιεύματα σε ημερήσιο/εβδομαδιαίο/μηνιαίο τύπο (Ημερησία Οικονoμικά, Ελευθερία 
Λάρισας, Έθνος, Θεσσαλία Βόλου, 6 Ημέρες, TV24) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ποιοτική 
Ανάλυση



   

• Σχεδόν στο σύνολό τους τα δημοσιεύματα αναπαράγουν το ακριβές περιεχόμενο του 
Δελτίου Τύπου. 

 
 

• Σχεδόν στο σύνολο των δημοσιευμάτων, οι εισαγωγικές παράγραφοι είναι ίδιες με την 

εισαγωγική παράγραφο του Δελτίου Τύπου: “ Με αφορμή το Winter School: “The 

Multidisciplinary Therapeutic Αpproach of Rare Tumors”, η Εταιρεία Ογκολόγων 

Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.), σε συνεργασία με το Υπουργείο Υγείας και 

Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Υ.Υ.Κ.Α.) με τους επιστημονικούς φορείς: Ελληνική Εταιρεία 

Χειρουργικής Ογκολογίας, Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, τον 

Καθηγητή Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Πρόεδρο του 

Ε.Ο.Φ. κύριο Ιωάννη Τούντα, καθώς και την Πανελλήνια Ένωση Σπανίων Παθήσεων, 

υπέγραψαν Διακήρυξη για τους Σπάνιους Όγκους με σκοπό να ευαισθητοποιήσουν το 

ευρύ κοινό όσο και να δοθεί λύση στα ειδικά προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι ασθενείς με 

Σπάνιες Νόσους και ειδικότερα με Σπάνιους Όγκους. 

 

• Στο σύνολό τους τα δημοσιεύματα ήταν θετικά και δεν παρουσιάστηκαν αρνητικά σχόλια. 
 

 

Ενδεικτικοί τίτλοι: 

1. Έθνος: “ Γολγοθάς για καρκινοπαθείς” 

2. Ημερησία Οικονομικά: “ Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους σπάνιους όγκους” 

3. Palo.gr: “ Συνυπογραφή Διακήρυξης για τους σπάνιους όγκους” 

4. Healthin.gr: “ Παγκόσμια Ημέρα Σπάνιων Παθήσεων” 

 

  
 
 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συμπεράσματα 



   

 

 

Η Συνέντευξη Τύπου καθώς και το Δελτίο Τύπου είχαν σημαντική απήχηση.   

 

Η ομάδα της UON σας ευχαριστεί για τη συνεργασία και σας εύχεται καλή συνέχεια στα 

προγράμματα που υλοποιείτε! 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Πατριάρχου Ιωακείμ 45, Κολωνάκι. Τηλ: 210 7299994, e-mail: info@uon.gr 


