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Ξεκινά νέο έργο χρηματοδοτούμενο από την ΕΕ για τη βελτίωση της φροντίδας για τον
καρκίνο μέσωψηφιακών εργαλείων για την υγεία

Αθήνα, Ελλάδα - 03 Μαΐου 2023
Το E-Health4Cancer (κωδικός έργου: 2022-2-EL01-KA210-ADU-000097120), ένα νέο έργο που
χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση στο πλαίσιο του προγράμματος Erasmus+
KA210-ADU, εγκαινίασε τις δραστηριότητές του με τη διεξαγωγή της εναρκτήριας συνάντησης
στις 26 Απριλίου 2023, την περασμένη εβδομάδα. Στόχος του έργου είναι η βελτίωση της
φροντίδας για τον καρκίνο μέσω της ανταλλαγής καλών πρακτικών στη χρήση μη κλινικών
ψηφιακών εργαλείων για τους καρκινοπαθείς και τους φροντιστές τους στην Ευρώπη.

Ο καρκίνος παραμένει ένα παγκόσμιο πρόβλημα υγείας, με τον αριθμό των νέων κρουσμάτων
να προβλέπεται να αυξηθεί σημαντικά κατά την επόμενη δεκαετία. Μόνο το 2020, υπήρξαν 19,3
εκατομμύρια νέες περιπτώσεις καρκίνου παγκοσμίως, με τους Ευρωπαίους να πλήττονται
ιδιαίτερα (Europe's Beating Cancer Plan, 2022). Παρά τις καλύτερες προσπάθειες των
συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης, η φροντίδα του καρκίνου παραμένει
κατακερματισμένη, δαπανηρή, ενώ η πρόσβαση στη φροντίδα καθίσταται ιδιαίτερα δυσχερής
ενισχύοντας τις κοινωνικοοικονομικές ανισότητες. Τα ψηφιακά εργαλεία για την υγεία μπορούν
να αντιμετωπίσουν αυτές τις προκλήσεις. Παρέχοντας στους ασθενείς τα εργαλεία και τους
πόρους για την αποτελεσματικότερη διαχείριση της υγείας τους και δίνοντάς τους τη
δυνατότητα να αναλάβουν ενεργό ρόλο στη φροντίδα τους, τα e-health tools αποκτούν ολοένα
και μεγαλύτερη σημασία στη φροντίδα του καρκίνου. Καθώς και η ανάπτυξη της ψηφιακής
υγείας προβλέπεται να αυξηθεί σημαντικά τα επόμενα χρόνια, με ιδιαίτερη έμφαση στη
φροντίδα του καρκίνου, η πρωτοβουλία E-Health4Cancer έχει δυνατότητα να διαδραματίσει
καθοριστικό ρόλο στις εξελίξεις.

Κατά τη διάρκεια του επόμενου έτους, η ομάδα έργου θα εργαστεί για τη βελτίωση της
πρόσβασης σε οικονομικά προσιτές και φιλικές προς τον χρήστη μη κλινικές λύσεις
ηλεκτρονικής υγείας μέσω μιας σειράς δραστηριοτήτων. Αυτές περιλαμβάνουν τη διενέργεια
συστηματικής ανασκόπησης των υφιστάμενων ψηφιακών εργαλείων υγείας για τον καρκίνο,
μια τριήμερη μαθησιακή δραστηριότητα και συνάντηση του έργου στη Νάπολη της Ιταλίας, τη
σύνταξη ενός οδηγού καλών πρακτικών για μη κλινικά ψηφιακά εργαλεία υγείας στην Ευρώπη
και μια τελική συνάντηση και εκδήλωση διάδοσης στη Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

Συντονιστής του έργου είναι το Κέντρο Καθοδήγησης Καρκινοπαθών (Kapa3) από την Ελλάδα, σε
συνεργασία με τη Δανική Επιτροπή για την Εκπαίδευση στην Υγεία (DCHE) από τη Δανία, το
Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών και Τεχνολογίας Πληροφοριών του Πανεπιστημίου της
Νάπολης Federico II (UNINA) στην Ιταλία και το Ελληνικό Δίκτυο Φροντιστών (EPIONI) από την
Ελλάδα. Η συνάντηση περιελάμβανε μια εισαγωγή στους βασικούς στόχους και τα καθήκοντα
του έργου, ακολουθούμενη από μια παρουσίαση από κάθε εταίρο σχετικά με τις βασικές
αρμοδιότητες του έργου και το σχέδιο εργασίας του, καθώς και συζητήσεις σχετικά με τα
επόμενα βήματα.

Το έργο E-Health4Cancer στοχεύει να έχει σημαντικό αντίκτυπο στη φροντίδα του καρκίνου
στην Ευρώπη, παρέχοντας στους ασθενείς και τους φροντιστές ευκολότερη πρόσβαση σε
οικονομικά προσιτά και φιλικά προς τον χρήστη μη κλινικά ψηφιακά εργαλεία υγείας και
δημιουργώντας έναν ολοκληρωμένο οδηγό για τις ορθές πρακτικές αυτών στην Ευρώπη. Το
έργο θα αυξήσει επίσης τις συνέργειες μεταξύ των οργανισμών-εταίρων και την αμοιβαία
γονιμοποίηση μεταξύ του ευρέος φάσματος εμπειρογνωμοσύνης και ιστορικού της
κοινοπραξίας.



Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο E-Health4Cancer, επισκεφθείτε τη διεύθυνση
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-2-EL01-KA210-ADU-000097120

Επικοινωνία
Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: info@kapa3.gr
Τηλέφωνο: (+30) 210 5221424
Διεύθυνση: Πειραιώς 6, Αθήνα, 104 31, ΕΛΛΑΔΑ
Ειδική ιστοσελίδα του έργου: Υπό κατασκευή

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-2-EL01-KA210-ADU-000097120
mailto:info@kapa3.gr


FOR IMMEDIATE RELEASE

New EU-funded project launches to improve cancer care through e-health solutions

Athens, Greece - May 03, 2023
E-Health4Cancer (project code: 2022-2-EL01-KA210-ADU-000097120), a new project funded by
the European Union under the Erasmus+ KA210-ADU program, launched its activities by holding
their Kick-off meeting on April 26, 2023, last week. The project aims to improve cancer care by
sharing good practices in the use of nonclinical e-health solutions for cancer patients and their
caregivers in Europe.

Cancer remains a pressing global health issue, with the number of new cases projected to increase
significantly over the next decade. In 2020 alone, there were 19.3 million new cancer cases
worldwide, with Europeans particularly affected (Europe's Beating Cancer Plan, 2022). Despite the
best efforts of healthcare systems, cancer care remains fragmented, expensive, and access to care
is often unequal. Fortunately, e-health solutions can address these challenges and are becoming
increasingly important in cancer care, by providing patients with the tools and resources to
manage their health more effectively, empowering them to take an active role in their care. The
growth of the digital health market is predicted to increase significantly in the coming years, with a
particular focus on cancer care, making E-Health4Cancer a timely and important initiative.

Over the next year, the project team will work to improve access to affordable and user-friendly
nonclinical e-health solutions through a series of activities. These include conducting a systematic
review of existing digital health tools for cancer, a 3-day learning activity and project meeting in
Naples, Italy, the compilation of a Good Practices Guide on nonclinical e-health solutions in
Europe, and a final meeting and dissemination event in Thessaloniki, Greece.

The project is led by the Cancer Guidance Center (Kapa3) from Greece, in partnership with the
Danish Committee for Health Education (DCHE) from Denmark, the Department of Electrical
Engineering and Information Technology from the University of Naples Federico II (UNINA) in Italy,
and the Greek Carers Network (EPIONI) from Greece. The meeting featured an introduction to the
project's core aims and tasks, followed by a presentation by each partner on their key project
responsibilities and work plan, and discussions on next steps.

The E-Health4Cancer project aims to have a significant impact on cancer care in Europe by
providing patients and caregivers with easier access to affordable and user-friendly nonclinical
e-health solutions, and by creating a comprehensive guide on Good Practices for nonclinical
e-health solutions in Europe. The project will also increase synergies between partner
organizations and cross-fertilization among the broad spectrum of expertise and backgrounds in
the consortium.

For more information on the E-Health4Cancer project, please visit
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2022-2-EL01-KA210-ADU-00009712
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Contact
Email: info@kapa3.gr
Phone: (+30) 210 5221424
Address: Pireos 6, Athina 104 31, GREECE
Dedicated project webpage: Under construction
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