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Παρασκευή, 16 Ιουνίου 2023
15.45-16.00	 Καλωσόρισμα	και	εγγραφές	

 Καρκίνος στην Τρίτη ηλικία    
	 Συντονιστές:	Α. Κούτρας, Α. Καραμπεάζης 

16.00-16.30	 Γηριατρική	αξιολόγηση	και	γηριατρικά	σύνδρομα			 						      Α. Καραμπεάζης 
16.30-17.00	 Βασικές	αρχές	θεραπευτικής	στρατηγικής	 Α. Καραμπεάζης

17.00-17.30	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

 Ειδικά Θέματα    
	 Συντονιστές:	Κ. Μπαλλάσης, Ν. Τσουκαλάς

17.30-18.00	 Αντιδράσεις	Υπερευαισθησίας	στην	Ογκολογία:		 				
	 διαγνωστική	και	θεραπευτική	προσπέλαση								 Ν. Γκαβογιαννάκης 
18.00-18.30	 Καρκίνος	σε	νεαρούς	ενήλικες	 Κ. Ράπτη 
18.30-19.00	 Ιατρική	ευθύνη:	ο	ιατρός	απέναντι	στο	νόμο	 Γ. Αλεβιζόπουλος

 Ερωτική ζωή ασθενών με καρκίνο      
	 Συντονιστής:	Ι. Σουγκλάκος 

19.00-19.30	 Σεξουαλικότητα	και	καρκίνος	 Γ. Αλεβιζόπουλος 

Χαιρετισμός
Αγαπητοί συνάδελφοι, σπουδαστές και σπουδάστριες του 8ου Κύκλου Σπουδών της Ελληνικής Ακαδημίας Ογκολογίας,

Η	Εταιρεία	Ογκολόγων	Παθολόγων	Ελλάδος	(Ε.Ο.Π.Ε.)	και	η	Ομάδα	Νέων	Ελλήνων	Ογκολόγων	(Ο.Ν.Ε.Ο.)	σας	καλωσορίζουν	στο	

8ο		Σεμινάριο	του	8ου	κύκλου	σπουδών	της	Ελληνικής	Ακαδημίας	Ογκολογίας	(Ε.ΑΚ.Ο.).	Η	Ε.ΑΚ.Ο.	από	το	2007	που	ιδρύθηκε	από	

τον	εμπνευστή	της	και	τότε	Πρόεδρο	της	Ε.Ο.Π.Ε.	κο	Δ.	Μπαφαλούκο	μετράει	14	χρόνια	και	έξι	κύκλους	δημιουργικής	εκπαίδευ-

σης	και	κατάρτισης	των	Νέων	Ελλήνων	Ογκολόγων.	Με	έμβλημά	της	τον	«κόκκινο	κάκτο»,	έργο	του	Δ.	Μυταρά	σχεδιασμένο	

ειδικά	για	το	σκοπό	αυτό,	η	Ε.ΑΚ.Ο.	συμβολίζει	την	ελπίδα	και	την	αισιοδοξία	για	την	αντιμετώπιση	του	καρκίνου	και	το	μέλλον.	

Σκοπός	της	Ε.ΑΚ.Ο.	ήταν	και	παραμένει	να	εκπαιδεύσει,	να	καταρτίσει,	να	διδάξει	και	να	παρέχει	γνώση	και	τροφή	για	σκέψη	

στους	νέους	συναδέλφους,	με	στόχο	τη	δημιουργία	νέων	Επιστημόνων	με	ολοκληρωμένη,	σφαιρική	και	κριτική	σκέψη,	που	θα	

μιλούν	και	θα	σκέφτονται	με	την	ίδια	γλώσσα,	διευρύνοντας	έτσι	τη	διεπιστημονική	συνεργασία.

Ως	 νέοι	 Διευθυντές	 Σπουδών	 της	 Ε.ΑΚ.Ο.	 συνεχίζουμε	 αλλαγές	 προηγούμενων	κύκλων	που	 στόχο	 είχαν	 να	 αναμορφώσουν	 την	

Ακαδημία,	να	αυξήσουν	τη	διαδραστικότητα	και	τη	συμμετοχικότητα	στη	γνώση,	αλλά	και	να	ενισχύσουν	την	ανεξαρτησία,	την	επι-

στημονική	επάρκεια	και	τις	δεξιότητες	του	κάθε	Σπουδαστή.	Στα	πλαίσια	αυτά,	επιδιώκουμε	τη	διαδραστική	συμμετοχή,	διατηρούμε	

μόνο	τις	τελικές	εξετάσεις	και	συνεχίζουμε	την	παρουσίαση	θεμάτων	ανασκόπησης	καθώς	και	την	τελική	παρουσίαση	θέματος	από	

κάθε	σπουδαστή	ως	«διπλωματική	εργασία».	Επιπλέον,	συνεχίζεται	η	καταγραφή	και	η	μαγνητοσκόπηση	των	παρουσιάσεων	που	

θα	είναι	διαθέσιμες	στον	ιστότοπο	της	Ε.Ο.Π.Ε.	και	θα	διανέμονται	προσχέδια	παρουσίασης	(presentation	outlines),	πριν	από	κάθε	

σεμινάριο,	ώστε	οι	σπουδαστές	να	είναι	προετοιμασμένοι.	

Ο	8ος	Κύκλος	Σπουδών	για	πρώτη	φορά	εντάσσεται	σε	Πρόγραμμα	Βραχείας	Μετεκπαίδευσης	του	Ελληνικού	Ανοικτού	Πανεπιστη-

μίου	(Ε.Α.Π.),	το	οποίο	ονομάζεται	«Εκπαίδευση	στην	Ογκολογία	-	Ε.ΑΚ.Ο.	/	Ε.Ο.Π.Ε.»	και	οδηγεί	σε	Πιστοποιητικό	Εξειδικευμένης	

Επιμόρφωσης	του	Κέντρου	Επιμόρφωσης	και	Δια	Βίου	Μάθησης	του	Ελληνικού	Ανοικτού	Πανεπιστημίου.	Αποτελεί	ιδιαίτερη	τιμή	και	

ευθύνη	η	ανάληψη	της	Διεύθυνσης	του	8ου	Κύκλου	Σπουδών	της	Ε.ΑΚ.Ο.	Το	ιδιαίτερο	ενδιαφέρον	που	επέδειξαν	οι	υποψήφιοι	για	τη	

συμμετοχή	τους	στην	Ε.ΑΚ.Ο.,	επιβεβαιώνει	τη	σημασία	του	θεσμού	και	τον	ουσιαστικό	του	ρόλο	στην	εκπαίδευση	των	νέων	Παθολό-

γων	Ογκολόγων.	Δεσμευόμαστε	ότι	θα	εργαστούμε	σκληρά	ώστε	ο	8ος	Κύκλος	Σπουδών	της	Ακαδημίας	να	αποδειχθεί	αντάξιος	των	

προσδοκιών	των	σπουδαστών	και	να	αποτελέσει	ένα	σημαντικό	εφόδιο	στην	προσπάθειά	τους	για	την	κατάκτηση	νέων	γνώσεων.	

Καλή	μάθηση	και	εκπαίδευση!

Οι	Διευθυντές	Σπουδών	της	Ε.ΑΚ.Ο.

Φ. Ζαγουρή, Α. Κούτρας, Α. Μπούτης, Ι. Σουγκλάκος, Ν. Τσουκαλάς

Η	Πρόεδρος	της	Ε.Ο.Π.Ε.

Ζ. Σαριδάκη
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Σάββατο, 17 Ιουνίου 2023
 Υποστηρικτική Ογκολογία      
	 Συντονιστές:	Φ. Ζαγούρη, Ν. Τσουκαλάς 

09.00-09.45	 Λοιμώξεις	και	εμπύρετη	ουδετεροπενία									 																																			   Γ. Χαμηλός 
09.45-10.15	 Αντιμετώπιση	οστικής	νόσου	 Κ. Τσαπακίδης 
10.15-10.45	 Η	σημασία	της	στοματικής	υγιεινής	πριν	και	κατά	τη	διάρκεια		 				
	 της	θεραπείας	του	καρκίνου	 Ο. Νικολάτου Γαλίτη

10.45-11.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

 Υποστηρικτική Ογκολογία     
	 Συντονιστές:	Η. Αθανασιάδης Γ. Κλούβας 

11.00-11.30	 Διαταραχές	της	θρέψης	και	υποστήριξη	των	ασθενών	με	καρκίνο	 																					  Ι. Γκιουλμπασάνης 
11.30-12.00	 Αντιμετώπιση	τοξικότητας	από	το	γαστρεντερικό	 Γ. Ευαγγέλου 
12.00-12.30	 Αιματολογική	τοξικότητα-Αυξητικοί	παράγοντες	 Μ. Θεοχάρη

 Υποστηρικτική Ογκολογία      
	 Συντονιστές:	Μ. Βασλαματζής, Α Μπούτης 

12.30-13.00	 Θρομβοεμβολική	νόσος	 																														  Ν. Τσουκαλάς  
13.00-13.30	 Καρδιο-ογκολογία	 Χ. Λαφάρας

13.30-15.00	 Μ ε σ η μ β ρ ι ν ή 	 Δ ι α κ ο π ή 	 - 	 Ε λ α φ ρ ύ 	 Γε ύ μ α 	

 Συμπληρωματική (εναλλακτική) Ογκολογία     
	 Συντονιστές:	E. Γαλάνη, D. Mauri 

15.00-15.30	 Ιατρική	χρήση	κάνναβης:	μύθοι	και	αλήθειες	 																							  Ν. Αλεβιζόπουλος  
15.30-16.00	 Συμπληρωματική	ιατρική	στην	ογκολογία	 Χ. Καρανικιώτης  
16.00-16.30	 Υποστήριξη	επιβιωσάντων	από	καρκίνο	 Ε. Βορpιάς

16.30-17.00	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

 Υποστηρικτική Ογκολογία     
	 Συντονιστές:	Α. Μπούτης, Ι. Σουγκλάκος 

17.00-17.45	 Καρκινικός	πόνος:	παθοφυσιολογία	και	αρχές	αντιμετώπισης	με	κλινικά	παραδείγματα		 Μ. Κιαγιά  
17.45-18.15	 Ναυτία	και	έμετος:	παθοφυσιολογία	και	αρχές	αντιμετώπισης		 Ι. Μπίνας   
18.15-19.00	 Ψυχολογική	προσέγγιση	και	αντιμετώπιση	ασθενών	με	καρκίνο	 Ζ. Γιαννούση 

 Ειδικό Θέμα    
 Συντονιστής:	Ι. Σουγκλάκος

19.00-20.00	 Το	1ο	ραντεβού	 Ι. Μπουκοβίνας

Κυριακή, 18 Ιουνίου 2023
 Καρκίνοι Τραχηλο-Προσωπικής χώρας     
	 Συντονιστές:	Α. Ψυρρή, Α. Μπούτης  

10.00-10.45	 Τοπικώς	προχωρημένος	καρκίνος	κεφαλής	και	τραχήλου	 																																								Α. Ψυρρή  
10.45-11.15	 Υποτροπιάζων	και	Μεταστατικός	καρκίνος	κεφαλής	και	τραχήλου        Α. Άσση

11.15-11.30	 Δ ι ά λ ε ι μ μ α

 Σπάνιοι όγκοι     
 Συντονιστές:	Ι. Μούντζιος, Ν. Τσουκαλάς

11.30-12.00	 Μεσοθηλίωμα	 Ι. Μούντζιος

12.00-12.30	 Θύμωμα	και	Θυμικό	Καρκίνωμα											 Ι. Μούντζιος

12.30-13.30	 Ανοικτή συζήτηση αποτίμηση 8ου κύκλου και προετοιμασία καταληκτικού σεμιναρίου     
 Διευθυντές Σπουδών - Σπουδαστές
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Ομιλητές | Πρόεδροι  
Mauri D.	Επίκουρος	Καθηγητής	Ογκολογίας,	Τμήμα	Ιατρικής,	Πανεπιστήμιο	Ιωαννίνων

Αθανασιάδης Η.	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Διευθυντής	Ογκολογικής	Κλινικής	«ΜΗΤΕΡΑ»,	Επίκουρος	Καθηγητής		
Ογκολογίας,	Northwestern	University,	Η.Π.Α

Αλεβιζόπουλος Γ.	Καθηγητής	Ψυχιατρικής	και	Ψυχοφαρμακολογίας,	Τμήμα	Νοσηλευτικής	ΕΚΠΑ,	Διευθυντής		
Πανεπιστημιακής	Ψυχιατρικής	Κλινικής,	ΓΟΝΚ	«Οι	Άγιοι	Ανάργυροι»

Αλεβιζόπουλος Ν. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Ογκολογικό	Τμήμα,	Γ.Ν.Α.	«Ευαγγελισμός»

Άσση Α.	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Δ’	Ογκολογική	Κλινική	-	Μονάδα	κλινικών	Μελετών,	Νοσοκομείο	Ερρίκος	Ντυνάν

Βασλαματζής Μ.	MD,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιστημονικά	και	Διοικητικά	Υπεύθυνος,	Ογκολογική	Κλινική,		 	
Γ.Ν.Α.	«Ο	Ευαγγελισμός	-	Πολυκλινική»	Ν.Π.Δ.Δ

Βορριάς Ε. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Πανεπιστημιακό	Γενικό	Νοσοκομείο	Ηρακλείου

Γαλάνη Ε. MD,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Αν.	Διευθύντρια,	Β’	Ογκολογική	Κλινική,	Νοσοκομείο	Metropolitan

Γιαννούση Ζ. BSc,	MSc,	PhD,	Assistant	Professor	in	Clinical	Communication,	University	of	Nicosia	Medical	School

Γκαβογιαννάκης Ν.Α.	MD,	PhD(c),	Αλλεργιολόγος,	Επιμελητής	Αλλεργιολογίας	&	Κλιν.Ανοσολογίας	401	ΓΣΝΑ

Γκιουλμπασάνης Ι. MD,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιστημονικός	υπεύθυνος	Τμήματος	Χημειοθεραπείας	-	Animus	
Κυανούς	Σταυρός,	Λάρισα

Ευαγγέλου Γ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Ογκολογικό	Τμήμα	ΓΠΠ,	Γ.Ν.Ν.Θ.Α.	«Η	Σωτηρία»,	Αθήνα

Ζαγουρή Φ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Καθηγήτρια	Θεραπευτικής	-	Ογκολογίας,	ΕΚΠΑ,	Θεραπευτική	Κλινική,		 	
Γ.Ν.Α.	«Αλεξάνδρα»

Θεοχάρη Μ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιμελήτρια	Α’,	Α’	Παθολογική	Κλινική,	Π.Γ.Ν.Α.	«Λαϊκό»

Καραμπεάζης Α. MD,	MSc,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Διευθυντής	Ογκολογικού	Τμήματος	ΝΙΜΤΣ

Καρανικιώτης Χ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Euromedica	Γενική	Κλινική,	Θεσσαλονίκη

Κιαγιά Μ. MD,	MsC,	PhD,	Παθολόγος,	Μονάδα	Παθολογικής	Ογκολογίας,	Υγείας	Μέλαθρον

Κλούβας Γ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Αν.	Διευθυντής,	Β’	Ογκολογική	Κλινική,	Νοσοκομείο	Metropolitan

Κούτρας Α. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Καθηγητής	Παθολογικής	Ογκολογίας,	Πανεπιστήμιο	Πατρών,	Διευθυντής	Ογκολογικού	
Τμήματος,	Π.Γ.Ν.	Πατρών

Λαφάρας Χ. ΜD,	PhD,	Καρδιολόγος,	Διευθυντής	Καρδιο-ογκολογικής	Μονάδας,	ΑΝΘ	Θεαγένειο

Μούντζιος Ι. ΜD,	MSc,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Διευθυντής	Δ’	Ογκολογικής	Κλινικής	και	Μονάδας	Κλινικών		
Μελετών,	Νοσοκομείο	Ερρίκος	Ντυνάν

Μπαλλάσης Κ. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Αναπληρωτής	Διευθυντής	Ογκολογικής	Κλινικής	401	ΓΝΣΑ,	Θεράποντας		
Συνεργάτης	Ιατρός	και	Πρόεδρος	Ογκολογικής	Επιτροπής	MEDITTERANEO	Hospital

Μπίνας Ι.	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιμελητής,	Β’	Ογκολογική	Κλινική,	Metropolitan	Hospital

Μπουκοβίνας Ι. MD,	PhD,	PharmaD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιστημονικός	Υπεύθυνος	Ογκολογικού	Τμήματος		
Βιοκλινικής,	Θεσσαλονίκη

Μπούτης Α. Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Διευθυντής	ΕΣΥ,	Α’	Παθολογική	Ογκολογική	Κλινική,	ΑΝΘ	Θεαγένειο

Νικολάτου Γαλίτη Ο. Στοματολόγος,	εξειδικευμένη	στην	Ογκολογία	Στόματος,	Καθηγήτρια	ΕΚΠΑ,	Επιστημονική	Υπεύθυνη	
CureCancer

Ράπτη Κ. MD,	MSc,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	Επιμελήτρια	Ογκολογικής	Κλινικής	251	ΓΝΑ

Σουγκλάκος Ι. Αναπληρωτής	Καθηγητής	Παθολογικής	Ογκολογίας,	Εργαστήριο	Μεταφραστικής,	Ογκολογίας,	Ιατρική	Σχολή,	
Πανεπιστήμιο	Κρήτης,	Παθολογική	Ογκολογική	Κλινική,	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	Ηρακλείου,	Ηράκλειο	Κρήτης

Τσαπακίδης Κ. Ογκολόγος	-	Παθολόγος,	Π.Γ.Ν.	Λάρισας

Τσουκαλάς Ν. MD,	MSc,	PhD,	Παθολόγος	-	Ογκολόγος,	MSc	Βιοπληροφορική,	Διευθυντής,	Ογκολογική	Κλινική,	401	ΓΣΝΑ,	
Επιστημονικός	Συνεργάτης	Νοσοκομείο	«Ερρίκος	Ντυνάν»,	Αθήνα

Χαμηλός Γ. Καθηγητής	Κλινικής	Μικροβιολογίας	-	Μικροβιακής	Παθογένεσης,	Ιατρική	σχολή,	Πανεπιστήμιο	Κρήτης

Ψυρρή Α. Καθηγήτρια	Παθολογίας	-	Ογκολογίας,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.,	Διευθύντρια	Β’	Προπαιδευτικής	Παθολογικής	
Κλινικής,	Π.Γ.Ν.	«Αττικόν»
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Υποστηρικτική και 
Ανακουφιστική Ογκολογία 
Ποιότητα Ζωής 
στην Ογκολογία

Υποστηρικτική και 
Ανακουφιστική Ογκολογία 
Ποιότητα Ζωής 
στην Ογκολογία

16-17-18/06/2023

Radisson Blu Park Hotel
Αθήνα
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Radisson Blu Park Hotel
Αθήνα
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Χορηγοί

Πληροφορίες
Διοργάνωση Σεμιναρίου

Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας
Λεωφ.	Αλεξάνδρας	105,	114	75	Αθήνα

E:	hesmo@otenet.gr
T:	210	6457971	F:	210	6453622

Ημερομηνία & Τόπος διεξαγωγής
16-18 Ιουνίου 2023

Radisson	Blu	Park	Hotel,	Αθήνα

Γραμματεία Σεμιναρίου

Scientific Ι Cultural Events & Publications 
Τ:	210	7240039	F:	210	7240139		
Ε:	info@scep.gr			www.scep.gr

 

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με 
οποιοδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη εγγραφή συναίνεση της Εταιρείας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος.    
Η SCEP Scientific Ι Cultural Events & Publications επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής 
ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφτείτε το www.scep.gr
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