
Επιστημονικό
Πρόγραμμα



Επιστημονικοί Υπεύθυνοι A. ΨΥΡΡΗ, Μ. ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ, Α. ΜΠΟΥΤΗΣ
Διευθυντές Σπουδών Η. ΑΘΑΝΑΣΙΑΔΗΣ, Ι. ΜΟΥNΤΖΙΟΣ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 Ιουνίου 2 0 1 6

14:00 Προσέλευση-Εγγραφή Συμμετεχόντων

14:30 Υποδοχή Σπουδαστών

1η ΕΝΟΤΗΤΑ: Καρκίνος Κεφαλής & Τραχήλου
Προεδρείο: Α. Ψυρρή
Διδασκόμενο Θέμα Διδάσκων 

15:00 Μοριακή Βιολογία Καρκίνου Κεφαλής & Τραχήλου Θ. Ράμπιας

15:45 Στοχευμένες Μοριακές Θεραπείες στον Καρκίνο Κεφαλής & Τραχήλου Α. Αργύρης

16:30 Χειρουργική Σταδιοποίηση, Στρατηγική και Αντιμετώπιση Καρκίνου 
Κεφαλής & Τραχήλου I. Γιωτάκης

17:15 Η Εισαγωγή της Χημειοθεραπείας και της Χημειοακτινοθεραπείας στον 
Τοπικά Προχωρημένο Καρκίνο Η. Αθανασιάδης

18:00 Διάλειμμα

18:30 Η Δυναμική και η Εξέλιξη της Ακτινοθεραπείας - Ανάπτυξη ανά Όργανο Μ. Τριχάς

19:15 Διεπιστημονική Προσέγγιση Τοπικά Προχωρημένης Νόσου Π. Οικονομοπούλου

20:00 Αντιμετώπιση Υποτροπιάζουσας - Μεταστατικής Νόσου -   Η Ανάπτυξη 
της Ανοσοθεραπείας Μ. Καραμούζης

20:45 Συζήτηση-Συμπεράσματα
Σχολιαστές: Η. Αθανασιάδης, Σ. Αγγελάκη, Α. Ψυρρή, Α. Αργύρης, 

Μ. Καραμούζης, Π. Οικονομοπούλου

21:30 Λήξη Εκπαιδευτικής Ημέρας

ΣΑΒΒΑΤΟ 25 Ιουνίου 2 0 1 6

  2η ΕΝΟΤΗΤΑ: Δεξιότητες και Απαιτήσεις της Καθημερινής Ογκολογικής Φροντίδας: 
Υποστηρικτική Αγωγή, Καρκινικός Πόνος, Επείγοντα στην Ογκολογία
Προεδρείο: M. Νικολαΐδη
Διδασκόμενο Θέμα Διδάσκων

09:00 Ακτινοθεραπευτικά Επείγοντα στους Ογκολογικούς Ασθενείς Κ. Δαρδούφας

09:45 Ηλεκτρολυτικές Διαταραχές Ν. Πισταμαλτζιάν

10:30 Λοιμωξιολογικά Επείγοντα στους Ογκολογικούς Ασθενείς Ε. Γιαμαρέλλου

11:15 Διάλειμμα

11:30 Νέα φάρμακα, Νέες παρενέργειες, Νέες Προκλήσεις Γ. Ρηγάκος

12:15 Αρχές Διαχείρισης του Καρκινικού Πόνου Ι. Σιαφάκα

13:00 Επείγοντα Ογκολογικά Συμβάντα που χρήζουν Θωρακοχειρουργικής
Αντιμετώπισης Κ. Ηλιάδης

13:45 Θρομβοεμβολική Nόσος και Oγκολογικός Aσθενής Ν. Τσουκαλάς

14:30 Γεύμα



3η ΕΝΟΤΗΤΑ: Δεξιότητες και Απαιτήσεις της Καθημερινής Ογκολογικής Φροντίδας:
End of Life Care, Σύνδρομο Burn-out, Breaking bad news και Communication Skills
Προεδρείο: Α. Μπούτης
Διδασκόμενο Θέμα Διδάσκων

16:00 Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης (Burn-out) - Διαχείριση 
Χρόνου και Κατανομή Δυνάμεων - Αλληλεπίδραση και Συνεργασία 
με Επαγγελματίες Υγείας Δ. Διονυσόπουλος

16:45 Συναισθηματική φροντίδα του ογκολογικού ασθενούς Β. Σιάφακα

17:30 Breaking bad news - Η Ανακοίνωση Δυσάρεστων Νέων στον 
Ογκολογικό Ασθενή Σ. Ντρουφάκου

18:15 Διάλειμμα

18:30 Θέματα Ηθικής - Φιλοσοφικής - Νομικής Φύσης στην Ογκολογία
(Ανοικτή Διαδραστική Συζήτηση) Ε. Λινάρδου

19:15 Αποκατάσταση μετά τον Καρκίνο και τη Θεραπεία του - 
Survivorship Issues Γ. Κεσίσης

20:00 Αντιμετώπιση Θνήσκοντος Ασθενούς Γ. Κλούβας

20:45 Κλινικές δεξιότητες - Καθημερινή Ογκολογική Φροντίδα έναντι 
Επείγουσας Ογκολογίας - Η Άσκηση της Ογκολογίας σε Διαφορετικούς 
Εργασιακούς Χώρους (Ανοικτή Διαδραστική Συζήτηση) Α. Μπούτης 

21:30 Λήξη Εκπαιδευτικής Ημέρας

ΚΥΡΙΑΚΗ 26 Ιουνίου 2 0 1 6

4η ΕΝΟΤΗΤΑ: Ομιλίες Σπουδαστών ΕΑΚΟ
Προεδρείο: Η. Αθανασιάδης, Ι. Μούντζιος
Διδασκόμενο Θέμα Διδάσκων

10:00 Εμπύρετος Ουδετεροπενία: Κλινική Εκδήλωση και Θεραπευτική 
Αντιμετώπιση Χ. Γούσης

10:30 Συζήτηση

10:45 Ο Ογκολογικός Ασθενής στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Ε. Τσότρα

11:15 Συζήτηση

11:30 Διάλειμμα

12:00 Καρκινική Καχεξία Ε. Αραβαντινού - Φατώρου

12:30 Συζήτηση

12:45 Παρανεοπλασματικά Σύνδρομα Σ. Γκολφινόπουλος

13:15 Συζήτηση

13:30 Περιστατικό Βαρείας Υποκαλιαιμίας στην Ογκολογία: Διάγνωση 
και Θεραπευτική Αντιμετώπιση Ό. Ζαραλή

14:00 Συζήτηση

14:15 Λήξη Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου



Ονοματεπώνυμο Ειδικότητα Τίτλος/Νοσοκομείο/Πανεπιστήμιο
Διδάσκοντες [Faculty]

Αγγελάκη Σοφία Παθολόγος Ογκολόγος Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο Κρήτης
Αθανασιάδης Ηλίας Παθολόγος Ογκολόγος Διευθυντής Ογκολογικής Κλινικής Γ.Ν.Α. «Μητέρα»,

Επίκουρος Καθηγητής Ογκολογίας Northwestern University
Η.Π.Α.

Αραβαντινού ­ Φατώρου Ελένη Παθολόγος Ογκολόγος Ειδικευόμενη
Αργύρης Αθανάσιος Παθολόγος Ογκολόγος Professor, Thomas Jefferson University, Philadelphia, USA

Adjunct Professor, University of Texas, San Antonio, USA
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Γιαμαρέλλου Ελένη Λοιμωξιολόγος Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α.
Γιωτάκης Ιωάννης ΩΡΛ Καθηγητής ΩΡΛ, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Διευθυντής Β’ΩΡΛ

Πανεπιστημιακής Κλινικής, Νοσοκομείο «Αττικόν»
Γκολφινόπουλος Σταύρος Παθολόγος Ογκολόγος Ειδικευόμενος
Γούσης Χαράλαμπος Παθολόγος Ογκολόγος Ειδικευόμενος 
Δαρδούφας Κωνσταντίνος Ακτινοθεραπευτής Αν. Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 

Ογκολόγος Διευθυντής Κέντρου Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας,
Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»

Διονυσόπουλος Δημήτριος Παθολόγος Ογκολόγος Επιμελητής Β’, Κλινική Παθολογικής Ογκολογίας, Α.Π.Θ., 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου»

Ζαραλή Όλγα Παθολόγος Ογκολόγος Ειδικευόμενη 
Ηλιάδης Κοσμάς Θωρακοχειρουργός Διευθυντής Θωρακοχειρουργικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Καραμούζης Μιχαήλ Παθολόγος Ογκολόγος Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών
Κεσίσης Γεώργιος Παθολόγος Ογκολόγος Κλινική «Άγιος Λουκάς» Πανόραμα Θεσσαλονίκης
Κλούβας Γεώργιος Παθολόγος Ογκολόγος Αναπληρωτής Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής,

Θεραπευτήριο «Metropolitan»
Λινάρδου Ελένη Παθολόγος Ογκολόγος Αν. Διευθύντρια Α’ Ογκολογικής Κλινικής, Θεραπευτήριο

«Metropolitan»
Μούντζιος Ιωάννης Παθολόγος Ογκολόγος MD, MSc, PhD, Γ.Ν. Αεροπορίας «251»
Μπούτης Αναστάσιος Παθολόγος Ογκολόγος Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»
Νικολαΐδη Μαντώ Παθολόγος Ογκολόγος Αναπληρώτρια Διευθύντρια, Β’ Ογκολογική Κλινική Γ.Ν.Α.

«Μητέρα»
Ντρουφάκου Σταυρούλα Παθολ    όγος Ογκολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»
Οικονομοπούλου Παναγιώτα Παθολόγος Ογκολόγος Επιστημονική Υπότροφος Ογκολογίας, Νοσοκομείο «Αττικόν»
Πισταμαλτζιάν Νικόλαος Παθολόγος Ογκολόγος MD, PhD, Ογκολογική Κλινική Γ.Ν.Α. «Μητέρα»
Ράμπιας Θεόδωρος Μοριακός Βιολόγος Μεταδιδακτορικός Υπότροφος, Ιατροβιολογικό Ίδρυμα,

Ακαδημία Αθηνών
Ρηγάκος Γεώργιος Παθολόγος Ογκολόγος Επιμελητής Γ  ́Ογκολογικής Κλινικής, Δ.Θ.Κ.Α. «Υγεία»
Σιαφάκα Βασιλική Ψυχολόγος Επίκουρος Καθηγήτρια, Ψυχολογίας της Υγείας, ΤΕΙ Ηπείρου 
Σιαφάκα Ιωάννα Αναισθησιολόγος Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας και θεραπείας πόνου,

Διευθύντρια Α' Αναισθησιολογικής Κλινικής, Ιατρείο Πόνου &
Παρηγορικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νοσοκομείο
«Αρεταίειο»

Τριχάς Μιλτιάδης Ακτινοθεραπευτής Επιστημονικός Συνεργάτης «Ιασώ» Ογκολόγος
Τσότρα Ειρήνη Παθολόγος Ογκολόγος Ειδικευόμενη
Τσουκαλάς Νικόλαος Παθολόγος Ογκολόγος MD, MSc, PhD, MSc Βιοπληροφορική Επιμελητής Α,

Ογκολογικό Τμήμα Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού
Ταμείου Στρατού (417 ΝΙΜΤΣ)

Ψυρρή  Αμάντα Παθολόγος Ογκολόγος Επίκουρη Καθηγήτρια Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή,
Πανεπιστήμιο Αθηνών



Χαιρετισμός

Ο Πρόεδρος της ΕΟΠΕ
Ιωάννης Βαρθαλίτης

Οι Διευθυντές Σπουδών
Ηλίας Αθανασιάδης
Ιωάννης Μούντζιος

Αγαπητοί συνάδελφοι και μαθητές της Ακαδημίας Κλινικής Ογκολογίας,

Το υψηλό επίπεδο ενέργειας και η επιστημονικότητα της πρώτης
συνάντησης, μας συνοδεύει και στο δεύτερο σεμινάριο του 5ου κύκλου της
ΕΑΚΟ. Η συμμετοχή σας και η διαδραστικότητα κρατήθηκαν ψηλά μέχρι το
τελευταίο λεπτό του σεμιναρίου μοριακής βιολογίας και αποτελεί την
εκκίνηση για την στροφή σε αυστηρά κλινικό αντικείμενο.

Έναρξη την Παρασκευή με ολόκληρη την ημέρα αφιερωμένη στον καρκίνο
κεφαλής και τραχήλου, πεδίο όπου η συνεργασία χειρουργού,
ακτινοθεραπευτή και παθολόγου ογκολόγου αποτελεί το μοντέλο όπου
αναπτύχθηκε και άνθισε η πολυπαραγοντική συνεργασία μεταξύ των
ειδικοτήτων. Επιπλέον, η εξέλιξη της κατανοήσης των μοριακών
μονοπατιών και της υποκείμενης βιολογίας, οδήγησε σε ανάπτυξη νέων
στοχευμένων θεραπειών και σε εξατομικευμένη προσέγγιση.

Το Σάββατο περιλαμβάνει την ανάπτυξη της επιστήμης της υποστηρικτικής
ογκολογίας και τα ογκολογικά επείγοντα περιστατικά. Στην καθημερινή
κλινική πράξη, η ανάπτυξη των δεξιοτήτων στο πεδίο της υποστηρικτικής
ογκολογίας κάνει τη διαφορά στην ποιότητα δουλειάς του νέου ογκολόγου.
Επιπλέον, θέματα ηθικής και η πρόληψη της επαγγελματικής εξουθένωσης
θα συζητηθούν για πρώτη φορά στην ΕΑΚΟ.  

Ο κύκλος αυτός παρουσιάζει και πάλι εξαιρετικού επιπέδου διδάσκοντες
με εμπειρία και ζέουσα ενέργεια για προσφορά στην ΕΑΚΟ. Σας
περιμένουμε για ένα ξεχωριστό τριήμερο στην Ακαδημία Κλινικής
Ογκολογίας.σπουδαστή. Καλή μάθηση! 


