
Ελληνική Ακαδημία Ογκολογίας 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ, ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ 

Χώρος σεμιναρίου Ιωνικό Κέντρο, Οδός Λυσίου 11, Πλάκα, Αθήνα 

Ημερομηνία 12 - 14 Ιουνίου 2009  

Επιστημονικοί Υπεύθυνοι Κ. ΣΥΡΙΓΟΣ, Δ. ΚΑΡΔΑΜΑΚΗΣ, Λ. ΒΑΜΒΑΚΑΣ 

Διευθυντές Σπουδών Ε. ΜΠΡΙΑΣΟΥΛΗΣ – Ε. ΣΑΜΑΝΤΑΣ 
 

 
12/06/09 Παρασκευή  

15:00 Προσέλευση συμμετεχόντων 

15:30 Υποδοχή συμμετεχόντων 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

16:00 Υποστηρικτική Αγωγή και Ποιότητα Ζωής: Ορισμός & Στόχοι Κ. Συρίγος 

16:45 Ιδιαιτερότητες της Υποστηρικτικής Αγωγής στους Ηλικιωμένους Δ. Καρδαμάκης 

17:30 Coffee-snack break 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

18:00 
Άγχος και Κατάθλιψη στον Ασθενή με Καρκίνο: Διάγνωση & 
Αντιμετώπιση 

Α. Κουζούπης 

18:45 Υποστήριξη της Οικογένειας του Καρκινοπαθή: Βιώνοντας την Απώλεια Β. Πομίνι 

19:30 Όταν οι Γιατροί Ασθενούν Ν. Καρβούνης 

20:45 Έλεγχος εμπέδωσης γνώσης  

13/06/09 Σάββατο  

ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

09:30 Έλκη και Λεμφοίδημα: Διερεύνηση και Θεραπεία Ε. Δημακάκος 

10:00 Διάρροια και Δυσκοιλιότητα στους Ασθενείς με Καρκίνο Δ. Σταθόπουλος 

10:30 Ξηροστομία – Περιποίηση Στόματος Ο. Νικολάτου-Γαλίτη 

11:00 Coffee break 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

11:30 Δύσπνοια – Κατ’ οίκον Οξυγονοθεραπεία Σ. Τσιμπούκης  

12:15 Οδηγίες για τη Χρήση Αιμοποιητικών Αυξητικών Παραγόντων Β. Μπαρμπούνης 

13:00 Γεύμα 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΟΝΟΣ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

14:30 Kαρκινικός Πόνος Μ. Κιαγιά 

16:00 Ναυτία και Έμετος Χ. Κουρούσης 

16:30 Coffee break 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

17:00 
Πολυδιάστατη Γηριατρική Αξιολόγηση του Ηλικιωμένου Ογκολογικού 
Ασθενή 

Λ. Βαμβακάς 

18:30 Coffee break 

19:00 Θεραπεία Καρκίνου με Φάρμακα στους Ηλικιωμένους  Ι. Σουγκλάκος 

19:45 Ακτινοθεραπεία στους Ηλικιωμένους Δ. Καρδαμάκης 

20:30 Έλεγχος εμπέδωσης γνώσης  

21:00 Δείπνο 



14/06/09 Κυριακή  

 Διδασκόμενο θέμα Διδάσκων 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ: ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ  

10:00 Καρκίνος του Μαστού στις Ηλικιωμένες Χ. Παπαδημητρίου 

10:30 Καρκίνος του Πνεύμονα στους Ηλικιωμένους Κ. Συρίγος 

11:00 Καρκίνος Παχέος Εντέρου στους Ηλικιωμένους Δ. Παπαμιχαήλ 

11:30 Coffee break 

ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ  

12:00 Χειρουργική Ογκολογία Ηλικιωμένων Ασθενών Γ. Δουρίδας 

13:00 Έλεγχος εμπέδωσης γνώσης  

13:30 Λήξη εκπαιδευτικού σεμιναρίου  

 
 
 

 Διδάσκοντες  [Faculty] 

 Ονοματεπώνυμο Ειδικότητα Νοσοκομείο 

1. Βαμβακάς Λάμπρος Παθολόγος Ογκολόγος ΠΑ.Γ.Ν.Η. 

2. Δημακάκος Ευάγγελος Παθολόγος - Αγγειολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία" 

3. Δουρίδας Γεράσιμος Χειρουργός ΓΝ Ελευσίνας "Θριάσιο" 

4. Καρβούνης Νικόλαος Παθολόγος Ογκολόγος Ε.Α.Ν.Π. "Μεταξά" 

5. Καρδαμάκης Δημήτριος Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος ΠΓΝ Πατρών 

6. Κιαγιά Μαρία Παθολόγος  Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία" 

7. Κουζούπης Αναστάσιος Ψυχίατρος Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

8. Κουρούσης Χαράλαμπος Παθολόγος Ογκολόγος Γενική Κλινική "Ίασις" 

9. Μπαρμπούνης Βασίλειος Παθολόγος Ογκολόγος ΑΟΝΑ «’Αγιος Σάββας» 

10. Νικολάτου-Γαλίτη Ουρανία Οδοντίατρος - Στοματολόγος Οδοντιατρική Σχολή Αθηνών 

11. Παπαδημητρίου Χρίστος Παθολόγος Ογκολόγος Π.Γ.Ν.Α. "Αλεξάνδρα" 

12. Παπαμιχαήλ Δημήτριος Παθολόγος Ογκολόγος Ογκολογικό Κέντρο Τράπεζας Κύπρου 

13. Πομίνι Βαλέρια 
Κλινική Ψυχολόγος -  
Ψυχοθεραπεύτρια 

Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

14. Σουγκλάκος Ιωάννης Παθολόγος Ογκολόγος ΠΑ.Γ.Ν.Η. 

15. Σταθόπουλος Δημήτριος Παθολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία" 

16. Συρίγος Κωνσταντίνος Παθολόγος Ογκολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία" 

17. Τσιμπούκης Σωτήριος Πνευμονολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία" 

 


