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Χαιρετισμός 
 
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή σας καλωσορίζω στο σημερινό σεμινάριο, το οποίο είναι αφιερωμένο στις νεότερες 
εξελίξεις και τις σύγχρονες προκλήσεις στη διαχείριση του καρκίνου του μαστού. 
 
Ο καρκίνος του μαστού αποτελεί ένα ετερογενές φάσμα νοσημάτων, στο οποίο τα τελευταία χρόνια καταγράφεται 
μια αλματώδης πρόοδος. Η βαθύτερη κατανόηση της βιολογίας των όγκων, η εισαγωγή νέων βιοδεικτών, η ανάπτυξη 
στοχευμένων θεραπειών, της ανοσοθεραπείας και των νεότερων παραγόντων, καθώς και η εδραίωση της 
εξατομικευμένης θεραπευτικής προσέγγισης, έχουν αναδιαμορφώσει ριζικά το τοπίο, προσφέροντας νέες προοπτικές 
και ουσιαστικά βελτιωμένα θεραπευτικά αποτελέσματα στις ασθενείς μας. 
 
Σε αυτή τη δυναμική πραγματικότητα, η διεπιστημονική συνεργασία αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της σύγχρονης 
φροντίδας. Η στενή σύμπραξη παθολόγων ογκολόγων, χειρουργών μαστού, ακτινοδιαγνωστών, παθολογοανατόμων, 
ακτινοθεραπευτών, γενετιστών και λοιπών επαγγελματιών υγείας είναι καθοριστική για την ορθή αξιολόγηση, τον 
σχεδιασμό της ενδεδειγμένης στρατηγικής και τη συνολική υποστήριξη της ασθενούς. 
 
Ως νέες και νέοι ογκολόγοι, καλείστε να ενσωματώσετε αυτή την ταχέως εξελισσόμενη γνώση στην καθημερινή κλινική 
πράξη, διατηρώντας παράλληλα στο επίκεντρο την ανθρώπινη διάσταση της φροντίδας. 
Το σημερινό σεμινάριο φιλοδοξεί να προσφέρει μια ολοκληρωμένη και σύγχρονη εκπαιδευτική προσέγγιση. Μέσα από 
τις εισηγήσεις, την ανάλυση κλινικών περιστατικών και τη συζήτηση σε μορφή MDT Tumor Board, ο στόχος μας δεν 
είναι μόνο η μετάδοση της τρέχουσας επιστημονικής γνώσης, αλλά και η καλλιέργεια της κλινικής σκέψης, της 
θεραπευτικής στρατηγικής και της διεπιστημονικής αντίληψης που απαιτεί η σύγχρονη ογκολογική πρακτική. 
 
Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερμά όλους τους διακεκριμένους ομιλητές, διδάσκοντες και συντονιστές που συμβάλλουν 
με την εμπειρία τους στην υλοποίηση αυτού του εκπαιδευτικού προγράμματος, καθώς και καθέναν από εσάς για την 
ενεργό συμμετοχή σας. 
Εύχομαι το σεμινάριο αυτό να αποτελέσει μια γόνιμη ευκαιρία γνώσης, ανταλλαγής εμπειριών και ουσιαστικού 
επιστημονικού διαλόγου, με τελικό πάντα στόχο τη βελτίωση της φροντίδας των ασθενών μας. 
 
Καλή επιτυχία στις εργασίες του σεμιναρίου! 
 
 
 

 

 

 

  

   Ο Πρόεδρος του ΔΣ της ΕΟΠΕ                                    Οι Διευθυντές Σπουδών του 11ου Κύκλου 

          
 

 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

            Εμ. Σαλούστρος Α. Μπάμιας Μ. Λιόντος Μ. Θεοχάρη Γ. Κεσίσης Ε. Μπιζιώτα 
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11ος Κύκλος Σπουδών ΕΑΚΟ (2026-2027) 

Διευθυντές Σπουδών: Α. Μπάμιας, Μ. Λιόντος, Μ. Θεοχάρη, Γ. Κεσίσης, Ε. Μπιζιώτα 

 
 

Σάββατο 26 Σεπτεμβρίου 2026 
 

 Ώρες Τίτλος Ενότητας / Ομιλίας Διδάσκων 

09:00-09:30 Προσέλευση - Χαιρετισμοί    

09:30–11:30 
ΕΝΟΤΗΤΑ Ι:  
Εισαγωγή & Βιολογία καρκίνου του μαστού 
Προεδρείο: Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη, Ε. Μπιζιώτα 

 

09:30-10:00 Μοριακοί υπότυποι και γονιδιακές υπογραφές στον καρκίνο του 
μαστού Μ. Γαβριατοπούλου 

10:00-10:30 Παθολογική ανατομία και βιοδείκτες στον καρκίνο του μαστού Π. Αραπαντώνη-
Δαδιώτη  

10:30-11:00 Επιδημιολογία, πρόληψη, προσυμπτωματικός έλεγχος και 
σταδιοποίηση στον καρκίνο του μαστού Κ. Γιαννάκη 

11:00-11:30 ESCAT και σύγχρονος μοριακός έλεγχος στον καρκίνο του μαστού: 
Tissue, Liquid Biopsy και ctDNA Ε. Παπαδοπούλου 

11:30–12:00 Διάλειμμα καφέ  

12:00–14:00 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΙ:  
Πρώιμος καρκίνος μαστού 
Προεδρείο: E. Λάλλα, Γ. Κεσίσης 

 

12:00-12:20 Χειρουργική αντιμετώπιση του πρώιμου καρκίνου του μαστού Μ. Κοντός 

12:20-12:40 Ακτινοθεραπεία στον πρώιμο καρκίνο του μαστού Μ. Τριχάς 

12:40-13:00 Ορμονοευαίσθητος καρκίνος μαστού: ο ρόλος της χημειοθεραπείας Δ. Στεφάνου 

13:00-13:20 Ορμονοευαίσθητος καρκίνος μαστού: σύγχρονη ενδοκρινική θεραπεία 
και cdk4/6 αναστολείς Κ. Παπαζήσης 

13:20-13:40 Τριπλά αρνητικός καρκίνος μαστού: νεοεπικουρική και επικουρική 
θεραπεία Κ. Ράπτη 

13:40-14:00 HER2-Θετικός πρώιμος καρκίνος μαστού: νεοεπικουρική και 
επικουρική θεραπεία Ε. Λάλλα 

14:00–16:00 Ελαφρύ γεύμα  

16:00-18:00 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΙΙΙ:  
Μεταστατικός καρκίνος μαστού 
Προεδρείο: Α. Κούτρας, Μ. Λιόντος 

 

   16:00-16:30 Ορμονοευαίσθητος μεταστατικός καρκίνος μαστού: ενδοκρινικές 
θεραπείες Α. Νικολαΐδη 

16:30-17:00 Ορμονοευαίσθητος μεταστατικός καρκίνος μαστού: χημειοθεραπεία 
και ADCS Δ. Τιμπλαλέξη 

17:00-17:30 HER2-Θετικός μεταστατικός καρκίνος μαστού Μ. Καπαρέλου 

17:30-18:00 Τριπλά αρνητικός μεταστατικός καρκίνος μαστού Α. Κούτρας 

18:00–18:30 Διάλειμμα καφέ  
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18:30-20:00 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΙV:  
MDT Tumor Board  
Προεδρείο: Γ. Κεσίσης 

 

18:30-18:50 Clinical case 1 E. Βράνα 

18:50-19:10 Clinical case 2 Χ. Καραχάλιος 

19:10-19:30 Clinical case 3 Η. Κατσαδούρος 

19:30-19:50 Clinical case 4 Α. Καραβασίλη 

19:50-20:00 Συζήτηση-Συμπεράσματα Όλοι οι 
παρευρισκόμενοι 

 
 

Κυριακή 27 Σεπτεμβρίου 2026 
 

09:30-14:30 
ΕΝΟΤΗΤΑ V:  
Ειδικά θέματα στον καρκίνο του μαστού 
Προεδρείο: Φ. Σταυρίδη, Ε. Μπιζιώτα 

 

09:30–10:00 Καρκίνος μαστού σε νέες γυναίκες: γονιμότητα, κύηση και ιδιαίτερες 
προκλήσεις Φ. Σταυρίδη 

10:00–10:30 Survivorship στον καρκίνο του μαστού: παρακολούθηση, ποιότητα 
ζωής και μακροχρόνιες τοξικότητες Μ. Σκόνδρα 

10:30–11:00 
Ειδικές κλινικές καταστάσεις στον μεταστατικό καρκίνο μαστού 
(εγκεφαλικές μεταστάσεις, λεπτομηνιγγική νόσος, ολιγομεταστατική 
νόσος, bone-only disease) 

Π. Οικονομοπούλου 

11:00–11:30 Τοπική υποτροπή στον καρκίνο του μαστού: σύγχρονη προσέγγιση και 
θεραπευτικές επιλογές Κ. Θωμοπούλου 

11:30–12:00 Διάλειμμα   

12:00–15:30 ΕΝΟΤΗΤΑ VI: 
Προεδρείο: Ε. Σαλούστρος, Β. Μπαρμπούνης  

12:00–12:30 Κληρονομικός καρκίνος μαστού και η σύγχρονη διαχείρισή του  Ε. Σαλούστρος 

12:30–13:00 Τι έμαθα από τη διαχείριση ασθενών με καρκίνο μαστού – πρακτικές 
συμβουλές προς νέους ογκολόγους Β. Μπαρμπούνης 

13:00-13:30 ASCO, ESMO και ESMO-MCBS: Από τις κατευθυντήριες οδηγίες στην 
καθημερινή κλινική πράξη Γ. Λύπας 

13:30-14:00 Πώς βιώνω τον καρκίνο του μαστού και τι θέλω να γνωρίζουν οι 
γιατροί μου A. Κρέτση 

14:00-14:30 Απολογισμός-Συμπεράσματα Σεμιναρίου Διευθυντές Σπουδών 

14:30–15:30 Ελαφρύ γεύμα  
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Διδάσκοντες / Πρόεδροι 
 

Ονοματεπώνυμο Τίτλος 

Αραπαντώνη-Δαδιώτη Πετρούλα MD PHD Παθολογοανατόμος, Ερρίκος Ντυνάν  HOSPITAL CENTER 

Βράνα Ελένη Ειδικευόμενη Παθολογικής Ογκολογίας, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 

Γαβριατοπούλου Μαρία Καθηγήτρια Θεραπευτικής Ογκολογίας  

Γιαννάκη Κασσιανή 

MD, PhD, FRCR Επεμβατική Ακτινοδιαγνώστρια μαστού 
Ιδιωτικό κέντρο Πρόληψις, Συνεργάτης Ομίλου Affidea 
Ειδικευθείσα και Εξειδικευθείσα στο Ην. Βασίλειο 
τ. Συντονίστρια Διευθύντρια στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Aintree, Liverpool, 
UK 

Θεοχάρη Μαρία Παθολόγος Ογκολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΓΝΑ Ιπποκράτειο 

Θωμοπούλου Κωνσταντίνα Παθολόγος Ογκολόγος, Συνεργάτης Ε΄ Παθολογικής - Ογκολογικής Κλινικής, Υγεία 

Καπαρέλου Μαρία  
MD, MSc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» 
Επιμελήτρια Ογκολογικής - Αιματολογικής Ομάδας "ΙΑΣΩ" 

Καραβασίλη Αθανασία Ειδικευόμενη Παθολογικής Ογκολογίας, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Καραχάλιος Χαράλαμπος Ειδικευόμενος Παθολογικής Ογκολογίας, ΓΟΝΚ Οι Άγιοι Ανάργυροι 

Κεσίσης Γεώργιος Παθολόγος Ογκολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς Θεσσαλονίκης 

Κρέτση Αντιγόνη Εθνική Αντιπρόσωπος Europa Donna Hellas 

Κοντός Μιχαήλ Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Μαστού ΕΚΠΑ 
Κατσαδούρος Ηλίας Ειδικευόμενος Παθολογικής Ογκολογίας, ΓΝΑ Αλεξάνδρα 

Κούτρας Άγγελος Παθολόγος Ογκολόγος, Καθηγητής Τμήματος Ιατρικής Πατρών, Ογκολογικό Τμήμα 
Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών 

Λάλλα Ευθαλία Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΑΝΘ Θεαγένειο 

Λιόντος Μιχαήλ Παθολόγος Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

Λύπας Γεώργιος  Παθολόγος Ογκολόγος, Υγεία 

Μπάμιας Αριστοτέλης Καθηγητής Παθολογίας Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος ΔΣ ΕΟΠΕ 

Μπαρμπούνης Βασίλειος Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής, Ε’ Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Ιασώ» 

Μπιζιώτα Ειρήνη MD/PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 

Νικολαΐδη Αδαμαντία Παθολόγος Ογκολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια, ΣΤ΄Ογκολογικής Κλινικής, 
Μητέρα 

Οικονομοπούλου Παναγιώτα Επίκουρη Καθηγήτρια Ογκολογίας, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν 

Παπαδοπούλου Ειρήνη Μοριακός Βιολόγος, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια, Διευθύντρια Εργαστηρίων 
Genekor IAE 

Παπαζήσης Κωνσταντίνος Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής 3ου Ογκολογικού Τμήματος Διεθνούς 
Ογκολογικού Κέντρου, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 

Ράπτη Κλεοπάτρα Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια, Ογκολογική Κλιινική 251 ΓNA 

Σαλούστρος Εμμανουήλ Αν. Καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας - Πρόεδρος ΔΣ ΕΟΠΕ 

Σκόνδρα Μαρία Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ’ Ογκολογικού Τμήματος Ερρίκος Ντυνάν 

Σταυρίδη Φλώρα Παθολόγος Ογκολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου Υγεία-Μητέρα, Mediterraneo, 
Διευθύντρια Ογκολογικού Κέντρου Care and Cure 

Στεφάνου Δήμητρα Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Τιμπλαλέξη Δέσποινα 
Παθολόγος Ογκολόγος, MD, PhD, BiolD  
Επιμελήτρια Α’ - Δ’ Ογκολογικής Κλινικής & Μονάδας Κλινικών Μελετών 
HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER 

Τριχάς Μιλτιάδης Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης ΙΑΣΩ 
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Με την ευγενική υποστήριξη 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 
 

 

 

 

 


