
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Αγαπητοί́ Συνάδελφοι, 

Σας καλωσορίζουμε στο Συνέδριο με τίτλο « 2ο Συνέδριο | Η Ογκολογία στην Περιφέρεια: Προκλήσεις και Διλήμματα 

στην καθ’ ημέρα πράξη » που διοργανώνει το ΕΡΕΙΚΟ, σε συνεργασία με την Ογκολογική Μονάδα του Γενικού 

Νοσοκομείου Καλαμάτας και του Ογκολογικού Τμήματος της Γενικής Κλινικής Κέρκυρας. 

Οι εξελίξεις στον χώρο της Ογκολογίας εξακολουθούν και μένουν συνεχείς, διαφοροποιώντας την προσέγγιση και την 

αντιμετώπιση του Ογκολογικού ́ ασθενή́, ακόμα και στην περιφέρεια. Στόχος του συνεδρίου είναι η δυνατότητα για 

διαδραστική συζήτηση αναφορικά με τα διλήμματα και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουμε στην καθ’ ημέρα πράξη 

αλλά και η παρουσίαση των νεότερων θεραπευτικών στρατηγικών και μελλοντικών προοπτικών στην Ογκολογία, οι 

οποίες αλλάζουν σημαντικά τις διαγνωστικές προσεγγίσεις και θεραπευτικές παρεμβάσεις και, αναπόφευκτα, καθιστούν 

επιτακτική́ την ανάγκη για συνεχή́ ενημέρωση. 

Διοργανώνουμε το Συνέδριο, αυτή τη φορά στην όμορφη Καλαμάτα προσπαθώντας να ανταποκριθούμε στον 

πολύπλευρο χαρακτήρα και η ενεργός συμμετοχή́ σας στο επιστημονικό πρόγραμμα, με φυσική́ παρουσία ή 

διαδικτυακά, θα μας τιμήσει ιδιαίτερα και θα συμβάλει στην επιτυχία της επιστημονικής αυτής συνάντησης. 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων. 

 

Οι Πρόεδροι της Οργανωτικής Επιτροπής, 

Σοφία Σταματοπούλου  
 

Παθολόγος Ογκολόγος  

Επιστημονικά Υπεύθυνη Ογκολογικής Μονάδας  

Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας 

 

Ευάγγελος Ντουβέλης 
 

Παθολόγος Ογκολόγος 

Επιστημονικά Υπεύθυνος Ογκολογικού Τμήματος 

Γενική Κλινική Κέρκυρας 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Παρασκευή, 19 Σεπτεμβρίου 2025 
10.30-11.00 Προσέλευση – Χαιρετισμός  

   

11.00-11.40 Ενότητα 1 | Προφορικές Ανακοινώσεις - Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου  

 Προεδρείο: ΤΒΑ  

 4 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

   

11.40-14.10 Ενότητα 2 | Η Ογκολογία στην Περιφέρεια 

 Προεδρείο: I. Αδαμόπουλος, Δ. Παπαγεωργίου, Κ. Σκρεπέτης 

 Η εφαρμογή ερευνητικού πρωτοκόλλου στην Ογκολογική Μονάδα στο Π. Ν. Καλαμάτας 

σε ασθενείς με καρκίνο πνεύμονα 

Φ. Ντάτση 

 Nutrition and breast cancer: a literature. Review Β. Κωστοπούλου 

 Κλινική έρευνα στην Ογκολογική Μονάδα του Π. Ν. Καλαμάτας:  

Προκλήσεις και μελλοντικές προοπτικές 

Ε. Σ. Καράμπη 

 Η σημασία του Ογκολογικού Συμβουλίου στην Περιφέρεια:  
Από την θεωρία στην πράξη 

M. Νικολάου 

 Σχολιασμός: K. Αδαμοπούλου, Σ. Περουκίδης  

   

14.10-15.00 Ελαφρύ Γεύμα  

15.00-16.50 Ενότητα 3 | Διαχείριση Τοξικότητας σχετιζόμενη με την Ανοσοθεραπεία  
                    Υποστηρικτική Φροντίδα σε Ογκολογικούς Ασθενείς 

 

 Προεδρείο: Ν. Κεντεποζίδης, Ν. Περγαντάς 

 Κόπωση σε ασθενή υπό ανοσοθεραπεία: Διερεύνηση και αντιμετώπιση Δ. Πετράκης 

 Καρδιαγγειακή τοξικότητα λόγω ανοσοθεραπείας Ε. Καμπλέτσας 

 Ανοσοεπαγώμενη νευροτοξικότητα Μ. Μπακογεώργος 

 Αντιμετώπιση του Καρκινικού Πόνου Β. Δημοπούλου 

 Σχολιασμός: Ε. Μαραγκούλη, Ν. Τζοβάρας  

   

16.50-17.50 Ενότητα 4 | Λοιμώξεις σε Νοσηλευόμενους με Κακοήθειες  
                    Πρόληψη - Επιτήρηση - Παράγοντες Βελτίωσης 

 

 Προεδρείο: Ν. Αλεβιζόπουλος, Μ. Κελέση  

 Πρόληψη των λοιμώξεων σε νοσηλευόμενους με κακοήθεια συμπαγών  

οργάνων και αίματος 

Δ. Γιανκούλα 

 Η συμβολή της επιτήρησης στην πρόληψη των λοιμώξεων σε νοσηλευόμενους  

με κακοήθεια 

Σ. Κωστούρου 

 Διερεύνηση της επίδρασης των επιπέδων λευκωματίνης στην ανάρρωση των 

ογκολογικών ασθενών που υποβάλλονται σε μείζονες χειρουργικές επεμβάσεις  

Μ. Μπουραζάνη 

  

 

 

 



 

17.50-18.15 Coffee Break  

18.15-19.35 Ενότητα 5 | Ολιστική Διαχείριση Συμπτωμάτων σε Ογκολογικούς Ασθενείς  

 Προεδρείο: Ν. Αλεβιζόπουλος, Μ. Παυλάκης  

 Βελονισμός και πολλαπλά οφέλη στον ογκολογικό ασθενή Α. Μακραντωνάκης 

 Η αντιμετώπιση του ουρογεννητικού συνδρόμου εμμηνόπαυσης σε γυναίκες μετά 

από θεραπεία για καρκίνο μαστού 

Μ. Μαρσέλλου 

 Η επίδραση της διατροφής σε ασθενείς με καρκίνο Α. Γκιοξάρη 

 H λειτουργία του ανθρώπινου οργανισμού και η πορεία της υγείας του από μία 

διαφορετική προσέγγιση 

Δ. Αλεξανδρή 

   

19.35-20.30 Τελετή Έναρξης    

 Χαιρετισμοί 

 

 

 Εναρκτήρια Ομιλία  

Προεδρείο: Α. Αρδαβάνης 

Το ψυχικό αποτύπωμα σε ασθενείς με καρκίνο  

Π. Αγγος 

  

 

Σάββατο, 20 Σεπτεμβρίου 2025 
 

09.00-09.50 Ενότητα 6 | Καρκίνος Πνεύμονα  

 Προεδρείο: Μ. Βασλαματζής, Ι. Μούντζιος  

 Αλλάζει το θεραπευτικό τοπίο με την προ-εγχειρητική και περιεγχειρητική 

ανοσοθεραπεία στον πρώιμο μη μικροκυτταρικό καρκίνο του πνεύμονα?  

Χ. Μαραγκός 

 Νεότερες εξελίξεις στον μικροκυτταρικό καρκίνο του πνεύμονα Α. Κυριαζόγλου 

 Νεότερα δεδομένα σε στοχεύσιμες μεταλλάξεις στον μη μικροκυτταρικό καρκίνο 

του πνεύμονα(EGFR,ALK) 

Χ. Παππά  

 Σχολιασμός Ν. Καποδίστριας, Β. Κουλουμέντα  

   

09.50-11.00 Ενότητα 7 | Καρκίνος Ενδομητρίου   

 Προεδρείο: Ν. Θωμάκος, Α. Χριστοπούλου  

 State of the Art: Guidelines on the Management of Endometrial Carcinoma  Κ. Κουτσούκος 

 Παρουσίαση περιστατικού Ι - Πρώιμος Καρκίνος Ενδομητρίου  Χ. Μάρκελλος 

 Παρουσίαση περιστατικού ΙΙ - Μεταστατικός Καρκίνος Ενδομητρίου  A. Τσιάρα 

 Σχολιασμός – Συζήτηση Γ. Γεωργακόπουλος, Μ. Λιόντος, Ε. Μόσα  

  

 

 

11.00-11.15 Coffee Break  



 

11.15-13.00 

 

Ενότητα 8 |Καρκίνος Μαστού - Μέρος Ι  

Διεπιστημονική Προσέγγιση και Προκλήσεις από την Διάγνωση μέχρι την Θεραπεία  

σε Πρώιμο Καρκίνο Μαστού 

 Προεδρείο: Α. Κούτρας, Γ. Ξεπαπαδάκης  

 Oncotype DX και καρκίνος μαστού: Σύγχρονες εφαρμογές στη λήψη  

θεραπευτικών αποφάσεων 

Γ. Καπέτσης 

 Πότε και πόσο είναι αναγκαία η ωοθηκική καταστολή σε γυναίκες με  

πρώιμο καρκίνο του μαστού  

Ε. Φούντζηλα 

 Ο ρόλος των CDK 4/6 αναστολέων στο θεραπευτικό αλγόριθμο του  

HR+/ HER2- πρώιμο καρκίνο του μαστού  

Κ. Ράπτη 

 Παρουσίαση Περιστατικού HR+  Η. Λιόλιος 

 Panel Discussion Ρ. Αλεβίζου, Γ. Γεωργακόπουλος, Σ. Λαζάρου, Κ. Ράπτη, Ε. Φούντζηλα  

   

13.00-14.10 Ενότητα 9 | Καρκίνος Μαστού - Μέρος ΙΙ Θεραπευτικές Προσεγγίσεις στον 

Μεταστατικό Καρκίνο Μαστού  

 

 Προεδρείο: Μ. Δεμίρη, Δ. Τρυφωνόπουλος  

 Στρατηγικές αντιμετώπισης και κλινικές επιπτώσεις της ενδοκρινικής 

αντίστασης σε γυναίκες με μεταστατικό καρκίνο μαστού, HR+/HER 2  

Κ. Παπαξοΐνης 

 Αντιμετώπιση ολιγομεταστατικής νόσου σε γυναίκες με καρκίνο μαστού  TBA 

 Παρουσίαση Περιστατικού  Ι. Γαζούλη 

 Panel Discussion Ρ. Αλεβίζου, Γ. Γεωργακόπουλος, Γ. Παπαξοΐνης, Ν. Πισταμαλτζιάν  

 

14.10-15.00 Ελαφρύ Γεύμα 

 

 

15.00-16.10 Ενότητα 10 | Καρκίνοι Δέρματος  

 Προεδρείο: Α. Λασκαράκης, TBA  

 Επικουρική – Νεοεπικουρική θεραπεία στον πλακώδη καρκίνο του δέρματος  Α. Κορόγιαννος 

 Συστηματική θεραπεία στον προχωρημένο βασικοκυτταρικό καρκίνο του δέρματος  Ν. Σπάθας 

 Νεοεπικουρική θεραπεία στο δερματικό μελάνωμα  Δ. Ζιώγας 

 Πόσο βοηθούν οι συστηματικές θεραπείες στο δερματικό μελάνωμα με διήθηση ΚΝΣ;  Δ. Στεφάνου 

 Σχολιασμός Α. Λασκαράκης 

 

16.10-17.30 Ενότητα 11 | Οφθαλμικό Μελάνωμα  

 Προεδρείο: Ε. Λινάρδου, Ν. Τσουκαλάς  

 Ακτινοθεραπευτικές τεχνικές στην αντιμετώπιση του οφθαλμικού μελανώματος Μ. Τόλια 

 Διαγνωστικές μέθοδοι στο οφθαλμικό μελάνωμα Μ. Πευκιανάκη 

 Συστηματικές θεραπείες στην αντιμετώπιση του οφθαλμικού μελανώματος Θ. Τέγος 

 Σχολιασμός  

   

17.30-19.00 Ενότητα 12 | Καρκίνος Ουροποιητικού Συστήματος  

 Προεδρείο: Α. Μπάμιας, Ε. Σκούρα  



 

 Ο ρόλος της PSMA PET-CT στον καρκίνου του προστάτη  Ν. Παπαθανασίου 

 Νεότερες εξελίξεις στον ορμονοευαίσθητο καρκίνο του προστάτη (HSPC)  Δ. Ζύλης 

 Περιεγχειρητική θεραπεία στον καρκίνο της ουροδόχου κύστεως   Ρ. Ζακοπούλου 

 Ο ρόλος των ADCs στον ουροθηλιακό καρκίνο  Α. Τζοβάρας 

 Σχολιασμός – Συζήτηση   

   

19.00-20.00 Ενότητα 13 | Καρκίνος Γαστρεντερικού Συστήματος  

 Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας, Ε. Σαλούστρος  

 Ανοσοθεραπεία και στοχευτικοί παράγοντες στον γαστρικό καρκίνο  Μ. Θεοχάρη 

 Θεραπευτικός αλγόριθμος μετά και την δεύτερης γραμμής θεραπεία στον 

μεταστατικό ορθοκολικό καρκίνο 

Γ. Ζαρκαβέλης 

 Συστηματική θεραπεία στο μη εξαιρέσιμο – μεταστατικό χολαγγειοκαρκίνωμα Γ. Οικονομόπουλος 

 Νεότερα δεδομένα στη συστηματική θεραπεία του ηπατοκυτταρικού καρκίνου Μ. Ροβίθη 

   

20.00 Ολοκλήρωση Εργασιών Συνεδρίου  

   

  


