
 
 
 
 
 

Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  Π ρ ό γ ρ α μ μ α  
 

Τετάρτη 01 Οκτωβρίου 2025 
 

08:00-09:00 Ογκολογία και χειρουργικές ειδικότητες (I) 
Προεδρείο: Σ. Λάμπρου, Β. Τζελέπης, Ι. Χρυσικός 

 
 

08:00-08:15 Γενική χειρουργική και ογκολογία. 
  Γ. Σταύρου 
 
08:15-08:30 Θωρακοχειρουργική και ογκολογία. 
  Τ. Σακελλαρίδης 
 
08:30-08:45 Ουρολογία και ογκολογία. 
  Τ. Δεβεράκης 
 
08:45-09:00 Σχολιασμός: Γ. Γκούμας, Κ. Κασελούρης, TBA oncol 
 

09:00-10:00 Ογκολογία και άλλες παθολογικές ειδικότητες (I) 
Προεδρείο: Π. Κάρμας, Α. Μαυρογιαννάκη, Ε. Πατελάρος 

 
 

09:00-09:15 Αιματολογία και ογκολογία. 
  Φ. Τριανταφύλλου 
 
09:15-09:30 Γαστρεντερολογία και ογκολογία. 
  Σ. Σιακαβέλλας 
 
09:30-09:45 Ενδοκρινολογία και ογκολογία. 
  Γ. Σημαιάκης 
 
09:45-10:00 Σχολιασμός: Ε. Αγγελοπούλου, Μ. Γκιαουράκη, TBA oncol 
 

10:00-11:00 Πρόληψη και πρώιμη διάγνωση του καρκίνου 
Προεδρείο: Π. Αποστολόπουλος, Π. Νικολόπουλος, Π. Παπαδόπουλος 

 
 

10:00-10:15 Πρωτογενής πρόληψη. 
  Κ. Γκίκας  
 
10:15-10:30 Δευτερογενής πρόληψη. 
  Α. Μίχας 
 
10:30-10:45 Κάπνισμα και καρκινογένεση. 
  Μ. Νικολάου 
 
10:45-11:00 Σχολιασμός: Κ. Ζεϊμπέκογλου, Κ. Θεοδωρολέα, TBA oncol 
 



11:00-12:00 Διεπιστημονική και ολιστική προσέγγιση στην ογκολογία (I) 
  Προεδρείο: Ν. Αλεβιζόπουλος, Γ. Δημητριάδης, Μ. Κοντογιάννη 
 
 

11:00-11:15 Διαιτολόγια και ογκολογία. 
  Ν. Κοντού  
 
11:15-11:30 Φυσική ιατρική αποκατάσταση και ογκολογία. 
  Ι. Σαραμάντος  
 
11:30-11:45 Ψυχιατρική και ογκολογία. 
  Ο. Κακαμπάκου  
 
11:45-12:00 Σχολιασμός: Ν. Λύκος, Α. Τσίγκας, TBA oncol 
 
12:00-13:00 Ογκολογία και καινοτομίες στα Στρατιωτικά Νοσοκομεία 
  Προεδρείο: Η. Πουλακίδας, Ε. Αλογοδιανάκης, Χ. Χριστοφυλλάκης 
 
 
12:00-12:10 Αλλεργιολογία και ογκολογία. 
  Ν. Γκαβογιαννάκης 
 
12:10-12:20 Ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα στην ογκολογία. 
  Μ. Γαλανόπουλος 
 
12:20-12:30 Πυρηνική ιατρική και ογκολογία. 
  Δ. Καλκάνης 
 
12:30-12:40 Νεότερες μέθοδοι ακτινοθεραπείας στην ογκολογία. 
  Β. Τσιούκης 
 
12:40-13:00 Σχολιασμός: Κ. Βερίγος, Ι. Κούτσικος 
 

13:00-14:00 Πρόγραμμα έγκαιρης διάγνωσης του καρκίνου στο Στρατό 
Προεδρείο: Γ. Δημητρακόπουλος, ΤΒΑ, Σ. Λουκίδης 

 
 
13:00-13:10 Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου παχέος εντέρου. 
  Ν. Κυριάκος 
 
13:10-13:20 Έγκαιρη διάγνωση του καρκίνου πνεύμονα. 
  Β. Σκούρας 
 
13:20-13:30 Έγκαιρη διάγνωση των γυναικολογικών καρκίνων. 
  Π. Γιαννακάς 
 
13:30-13:40 Έγκαιρη διάγνωση των ουρολογικών καρκίνων. 
  Κ. Σφέτσας 
 
13:40-14:00 Συζήτηση 
 

14:00-14:15 Τελετή έναρξης 
Προεδρείο: Δ. Τρυφωνόπουλος, Ν. Τσουκαλάς 

 
   

Χαιρετισμοί 



14:15-15:00 Εξειδίκευση και διεπιστημονική προσέγγιση στην ογκολογία 
Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας, Δ. Πεκτασίδης 

 
 
14:15-14:35 Η σημασία της εξειδίκευσης και της ομάδας στη χειρουργική ογκολογία και οι 

συνέπειες στην πορεία των ασθενών μας. 
  Α. Χαραλαμπόπουλος 
 
14:35-14:55 Βέλτιστη αντιμετώπιση του καρκινικού πόνου. Ποια είναι η θέση της φαρμακευτικής 

κάνναβης; 
Ζ. Κοντούλη 

 
14:55-15:00 Συζήτηση 
 
15:00-15:30 Μεσημβρινή διακοπή 
1:30 Μεσημβρινή διακοπή 
15:30-16:30 Η φωνή, οι αγωνίες, η δύναμη και οι δράσεις των ασθενών μας 

Προεδρείο: Γ. Καπετανάκης, Γ. Κουκουράκης, Ε. Σαλούστρος 
 
 
15:30-15:40 ΑγκαλιάΖΩ. 
  Α. Πασακοπούλου 
 
15:40-15:50 Άλμα Ζωής. 
  Π. Μιχαλοπούλου 
 
15:50-16:00 ΚΕΦΙ. 
  Μ. Χηνάρη 
 
16:00-16:10 FairLIfe. 
  Α. Σουρή 
 
16:10-16:20 Πνοή Αγάπης. 
  Λ. Θεολόγου 
 
16:20-16:30 Σχολιασμός: Α. Αρδαβάνης, Ε. Γαλάνη 
 

16:30-17:30 Νοσηλευτική ογκολογία στην Ελλάδα 
Προεδρείο: Μ. Ντόντογλου, Δ. Παπαγεωργίου, Π. Υφαντοπούλου 

 
 
16:30-16:45 Επείγουσα ογκολογία και νοσηλευτική. 
  Ε. Θρουβάλα 
 
16:45-17:00 Υπερηχογραφικά καθοδηγούμενη αγγειακή προσπέλαση στον ογκολογικό ασθενή. 
  Δ. Σιώπης 
 
17:00-17:15 Η ποιότητα ζωής των ασθενών με καρκίνο και οι παράγοντες που μπορεί να την 

επηρεάσουν. 
  Χ. Βασιλάκη 
 
17:15-17:30 Σχολιασμός:  Β. Καρανάσιος, Ε. Κεραμιδά, Ε. Πανάγου, Ο. Παραλή 
 
 
 
 
 



 
17:30-18:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (Ι) 

Προεδρείο: Π. Παπακώστας, Ε. Σαμαντάς 
 
 
17:30-17:50 Καρκίνοι ανωτέρου πεπτικού. 
  Γ. Οικονομόπουλος 
 
17:50-18:10 Καρκίνοι κατωτέρου πεπτικού. 
  Γ. Παπαξοΐνης 
 
18:10-18:30 Σχολιασμός: Ε. Μόσα, Ε. Νίκου, Α. Στριμπάκος 
 
18:30-19:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (ΙΙ) 

Προεδρείο: Α. Μπάμιας, Χ. Παπαδημητρίου 
 
18:30-18:50 Γυναικολογικοί καρκίνοι.  
  Μ. Λιόντος 
 
18:50-19:10 Ουρολογικοί καρκίνοι.  
  Κ. Κουτσούκος 
 
19:10-19:30 Σχολιασμός: I. Γεωργακόπουλος, Α. Δελλής, Α. Τζοβάρας 
 
19:30-20:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (ΙΙΙ) 

Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Β. Ραμφίδης 
 
 
19:30-19:50 Καρκίνοι δέρματος και μελάνωμα. 
  Α. Κορογιάννος 
 
19:50-20:10 Σαρκώματα. 
  Σ. Κόκκαλη 
 
20:10-20:30 Σχολιασμός: Ν. Βάσσος, Δ. Κατσώχη, Α. Κυριαζόγλου 
   
Πέμπτη 02 Οκτωβρίου 2025 

  



Πέμπτη 02 Οκτωβρίου 2025 
 

08:00-09:00 Ογκολογία και χειρουργικές ειδικότητες (IΙ) 
Προεδρείο: Α. Τσακίρης, Ο. Τσέλκας, Θ. Φλώρος 

 
 
08:00-08:15 Γναθοχειρουργική  και ογκολογία. 
  Δ. Μασταγκάς 
 
08:15-08:30 Πλαστική χειρουργική και ογκολογία. 
  Ν. Καρμίρης 
 
08:30-08:45 ΩΡΛ και ογκολογία. 
  Γ. Σακαγιάννης 
 
08:45-09:00 Σχολιασμός: ΤΒΑ (ΩΡΛ, Πλαστ), Κ. Ράπτη, TBA oncol 
 

09:00-10:00 Ογκολογία και άλλες ιατρικές ειδικότητες 
Προεδρείο: Κ. Μπαλλάσης, Γ. Παπαδόπουλος, Γ. Σαμέλης 

 
 
09:00-09:15 Επεμβατική ακτινολογία και ογκολογία. 
  Χ. Στούμπος 
 
09:15-09:30 Επεμβατική πνευμονολογία και ογκολογία. 
  Ν. Ζίας 
 
09:30-09:45 Νευροχειρουργική και ογκολογία. 
  Σ. Πλάκας 
 
09:45-10:00 Σχολιασμός: Ν. Βολακάκης, Α. Λασκαράκης, TBA 
 

10:00-11:00 Μοριακή ταυτοποίηση των όγκων την εποχή της ιατρικής ακριβείας 
  Προεδρείο: Μ. Καραμούζης, Σ. Θεοχάρης, Κ. Φραγκιά 
 
 
10:00-10:15 Μοριακή ταυτοποίηση των όγκων το 2025. 
  Ι. Βαμβακάρης 
 
10:15-10:30 Η συμβολή και χρησιμότητα της μοριακής βιολογίας και βιοπληροφορικής στην 

ογκολογία. 
  Γ. Τσαούσης 
 
10:30-10:45 Ετερογένεια των όγκων στο χώρο και χρόνο. 
  Γ. Καρκαλέτσος 
 
10:45-11:00 Σχολιασμός: Ε. Μπάλιου, Ι. Τουρκαντώνης, TBA oncol 
 
11:00-12:00 Εξελίξεις στους βιοδείκτες στην ογκολογία 
  Προεδρείο: Μ. Βασλαματζής, Η. Κοττέας, Α. Καραμέρης 
 
 
11:00-11:15 Νεότερες γονιδιακές υπογραφές και βιοδείκτες στην ογκολογία. 
  Χ. Μάρκελλος 
11:15-11:30 Βιοδείκτες για τη χορήγηση ανοσοθεραπείας στους συμπαγείς όγκους. 



Ω. Φιστέ 
 
11:30-11:45 Υγρή βιοψία στην ογκολογία ενδείξεις και περιορισμοί. 

Γ. Νασιούλας 
 
11:45-12:00 Σχολιασμός: Δ. Ζιώγας, Π. Κωνσταντουλάκης, TBA oncol 
 
12:00-13:00 Διεπιστημονική και ολιστική προσέγγιση στην ογκολογία (ΙΙ) 

Προεδρείο: Π. Κοσμίδης, Α. Καραμπεάζης, Κ. Μυστακίδου 
 
 
12:00-12:15 Η κλινική χρησιμότητα των ψηφιακών εφαρμογών στην ογκολογία (digital oncology). 
  Θ. Κοσμίδης 
 
12:15-12:30 Η αξία της ανακουφιστικής φροντίδας στους ασθενείς με καρκίνο. 
  Μ. Αυγουστίδου 
 
12:30-12:45 Ψυχοτραυματικό στρες στους ογκολογικούς ασθενείς. 
  Ε. Αρβανίτου 
 
12:45-13:00 Σχολιασμός: Α. Τσερκέζογλου, Κ. Τσιγαρίδας, TBA oncol 
 
13:00-14:00 Ογκολογία και άλλες παθολογικές ειδικότητες (ΙΙ) 

Προεδρείο: Ι. Γριβέας, Γ. Σπυρόπουλος, Γ. Στουραΐτης 
 
 
13:00-13:15 Oγκονευρολογία. 
  Π. Καρδαρά 
 
13:15-13:30 Oγκοκαρδιολογία. 
  Α. Μαστροκωστόπουλος 
 
13:30-13:45 Oγκονεφρολογία. 
  Α. Σχοινάς 
 
13:45-14:00 Σχολιασμός: Γ. Λύπας, Γ. Νικολάου, TBA oncol 
 

14:00-15:00 Εξελίξεις στην υποστηρικτική ογκολογία 
  Προεδρείο: Ι. Βαρθαλίτης, Ουρ. Νικολάτου-Γαλίτη, Ε. Ρές 
 
 
14:00-14:15 Μυελοτοξικότητα (αναιμία, θρομβοπενία, λευκοπενία). 
  Δ. Τιμπλαλέξη 
 
14:15-14:30 Καρκίνος και θρόμβωση. 
  Π. Μπαξεβάνος 
 
14:30-14:45 Βλεννογονίτιδα και στοματικές αλλοιώσεις. 
  Μ. Κουρή 
 
14:45-15:00 Σχολιασμός: ΤΒΑ (Ογκολ), Ι. Μπίνας, TBA 
 
15:00-15:30 Μεσημβρινή διακοπή 
 
 
 
 



15:30-16:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (ΙV) 
  Προεδρείο: Χ. Πανόπουλος, Ε. Γκόγκα 
 
 
15:30-15:50 Καρκίνος μαστού. 
  Σ. Καραγεωργοπούλου 
 
15:50-16:10 Καρκίνος αγνώστου πρωτοπαθούς και σπάνιοι όγκοι. 
  Ε. Αραβαντινού—Φατώρου 
 
16:10-16:30 Σχολιασμός: Ε. Σολάκης, Φ. Σταυρίδη, Μ. Τριχάς 
 
16:30-17:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (V) 
  Προεδρείο: Κ. Συρίγος, Α. Ψυρρή 
 
 
16:30-16:50 Καρκίνος πνεύμονα. 
  Ε. Σαρρής 
 
16:50-17:10 Καρκίνοι κεφαλής και τραχήλου. 
  Π. Οικονομοπούλου  
 
17:10-17:30 Σχολιασμός: Γ. Καρκάνης, Π. Κατσαούνης, Μ. Πιπέρη 
 

17:30-18:30 Εξελίξεις στην ογκολογία (VI) 
  Προεδρείο: Χ. Κοσμάς, Σ. Λαμπρόπουλος 
 
 
17:30-17:50 Νευροενδοκρινείς όγκοι. 
  Γ. Ευαγγέλου 
 
17:50-18:10 Όγκοι ΚΝΣ. 
  Γ. Ρηγάκος 
 
18:10-18:30 Σχολιασμός: Γ. Γιαννακούρας, Ν. Πισταμαλτζιάν, Κ. Δασκαλάκης 
 

18:30-19:30 Επίκαιρα θέματα στην Ογκολογία 
  Προεδρείο: Σ. Δεμίρη, Β. Μπαρμπούνης, Δ. Τρυφωνόπουλος 
 
 
18:30-18:45 Κλιματική αλλαγή, μόλυνση του περιβάλλοντος και καρκινογένεση. 
  Η. Αθανασιάδης 
 
18:45-19:00 Η κλινική σημασία της σωματικής άσκησης στην ογκολογία. 
  Σ. Ντρουφάκου 
 
19:00-19:15 Τεχνητή νοημοσύνη και εφαρμογές της στην ογκολογία. 
  Ε. Κωσταρίδης 
 
19:15-19:30 Σχολιασμός: Π. Γκούβερης, Ε. Λιανός 


