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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πέμπτη 15 Οκτωβρίου 2026 
 
09:30-10:00 Προσέλευση – Εγγραφές  
 
10:00-12:00 Άσκηση, rehabilitation και βελτίωση ποιότητας ζωής  

Συντονιστές: Σ. Ντρουφάκου, Μ. Νικολάου,  Ε. Μαναός  
 
Επίδραση άσκησης σε επιβιώσαντες καρκίνου. Δεδομένα κλινικών μελετών 
Σ. Ντρουφάκου  
Εφαρμογή άσκησης στην πράξη. Πώς και από ποιον; 
Ν. Στριμπάκος  
Είδη ασκήσεων- εναλλακτικές μέθοδοι 
 Γ. Τσιμογιάννης 
«The Longevity &well-being clinic». Η εμπειρία του Αττικού Νοσοκομείου 
 Κ. Καλαιτζή  
 
Συζήτηση – Σχολιασμός  

 
12:00-12:20  Διάλειμμα καφέ 

 
12:20-14:00  Διαγνωστικά και  κλινικά προβλήματα στην καθημερινή πρακτική 

Συντονιστές: Π. Παπαδόπουλος, Μ. Πιπέρη 

NSCLC. STAS carcinoma και άλλοι σπάνιοι υπότυποι 

• Διαγνωστική ακρίβεια 

• Ι. Βαμβακάρης  

• Αντιμετώπιση σπανιότερων υποτύπων 
Α. Χαρπίδου  

Ακτινονέκρωση vs υποτροπή σε όγκους εγκεφάλου: 

• Διαγνωστική ακρίβεια 
 Α.  Αθανασάκος  

• Θεραπεία υποτροπής. Ακτινοχειρουργική  οπτική.  
Κ. Λαμπρόπουλος  
 

Συζήτηση – Σχολιασμός  
 

14.00-14:30     Διάλεξη 
                          Προεδρείο: Ι. Μούντζιος, Α. Στριμπάκος  
 

Οδηγός ανάπτυξης κλινικών μελετών στην Ελλάδα  Β. Ραμφίδης  
 
 

14:30 - 15:30 Μεσημβρινή διακοπή – Ελαφρύ γεύμα  
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15:30 – 16:15  Τιμητικές Διαλέξεις  
Συντονιστές: Φ. Τσιώρα, Α. Στριμπάκος 

 
Το μέλλον της νοσηλευτικής Ογκολογίας. Ανεβάζοντας τον πήχη στην ποιότητα.  
Δ. Παπαγεωργίου 
Τι έχουμε κατακτήσει και τι μας λείπει για βελτίωση της ποιότητας   
Ε. Φιλόπουλος   

 
16:15-16:45 Δορυφορική Διάλεξη     sponsored by Pierre Fabre 

Συντονιστές: Κ. Τσιγαρίδας, Γ. Νίντος 
 
Θεραπευτικός αλγόριθμος για τον μεταστατικό καρκίνο παχέος εντέρου με BRAF μετάλλαξη. 
Γ. Παπαξοΐνης  

 
16:45-18:00 Εξελίξεις και προβληματισμοί στην ογκολογία 

Συντονιστές: Α. Στριμπάκος, Β. Μπαρμπούνης, Η. Νικολαΐδης 

Επίδραση και εφαρμογές της AI στην κλινική πράξη. 
Γ.  Τσαούσης 
ADCs & Bispecific antibodies. Εφαρμογές και διαχείριση τοξικότητας 
Ευ. Χριστάκου 
Αντίσταση και «δυσανεξία» στην ανοσοθεραπεία. Υπάρχει προοπτική λύσης;  
Δ. Στεφάνου 
 

Συζήτηση – Σχολιασμός 
 
18:00-19:30  Καρκίνος μαστού 

Συντονιστές: Α. Κούτρας, Π. Χαραλαμπούδης  

Νεότερος Θεραπευτικός αλγόριθμος HER 2+ καρκίνου μαστού 
Κ. Θωμοπούλου 
Ενδείξεις και επιλογές προεγχειρητικής θεραπείας. Ποιους αφορά    
Μ. Μητσογιάννη 
Προστατεύοντας μαστό και μασχάλη στην πρώιμη νόσο.  
Δ. Γροσομανίδης 
Μεταστατικός Ορμονοευαίσθητος καρκίνος μαστού. CDK4/6, SERDs and beyond  
Β. Ράπτη 
 

Συζήτηση – Σχολιασμός  
 
19:30-20:40  Καρκίνος ωοθηκών - ενδομήτριου  

Συντονιστές: Ε. Λιανός, Β. Σιούλας 

Αλγόριθμος Συστηματικής θεραπείας καρκίνου ωοθηκών. 
Ν. Γκολέμη  
Τρέχουσες Κλινικές μελέτες και Ερευνητικές προοπτικές στους γυναικολογικούς καρκίνους. Ι. 
Σύριος 
Σύγχρονη χειρουργική σταδιοποίηση - αντιμετώπιση γυναικολογικών καρκίνων. 
Γ. Χείλαρης  
Συζήτηση – Σχολιασμός 
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Παρασκευή 16 Οκτωβρίου 2026 
 

10:00-11:30  Καρκίνος παχέος εντέρου-ορθού 
Συντονιστές: Π. Παπακώστας, Κ. Στάμου, Μ. Τόλια 

Ακτινοθεραπευτικές επιλογές στον τοπικά εκτεταμένο καρκίνο ορθού 
Κ. Ξύδης 
Επιλέγοντας βέλτιστη χειρουργική τεχνική στον κολοορθικό καρκίνο.   
Χ. Κοντοβουνίσιος 
Θέση στοχευμένης θεραπείας στην προχωρημένη νόσο εντέρου  
Γ. Καρκαλέτσος 

 
Συζήτηση – Σχολιασμός 
 

11.30- 12.00    Δορυφορική Διάλεξη    sponsored by BRISTOL   
  Συντονιστές: ΤΒΑ    
 

Ανοσοθεραπεία Διπλού Ελέγχου (PD-1/CTLA-4) στην αντιμετώπιση MSI-H mCRC 1ης γραμμής 
  Ι. Κωτσαντής 
 
12:00-12:20  Διάλειμμα καφέ 
 
12:20-13:30   Καρκίνος στομάχου/οισοφάγου 

Συντονιστές: Ο. Λύρος, Α. Στριμπάκος 

Θέση ανοσοθεραπείας και ΤΝΤ στη μη μεταστατική νόσο 
Γ. Ζαρκαβέλης 
Θεραπευτικός αλγόριθμος προχωρημένης νόσου  
Γ. Οικονομόπουλος 
Barrett και πρώιμη νόσος. Ενδείξεις ριζικής μη χειρουργικής αντιμετώπισης 
Ζ. Τσιαμούλος 
 
Συζήτηση – Σχολιασμός 

 
13:30 – 15:15 Καρκίνος Ήπατος – Παγκρέατος – Χοληφόρων 

Συντονιστές: Κ. Τσιγαρίδας , Γ. Τζίμας  

Experts’ opinion στον τοπικά προχωρημένο καρκίνο παγκρέατος 

• Ποιον και πότε χειρουργούμε. 
Γ. Τσιώτος 

• Ποιον, πότε και πώς ακτινοβολούμε  
Γ.   Κριτσέλης  

Τοπο-περιοχικές θεραπείες καρκίνου ήπατος  
Λ. Ρέππας  
Νεότερες επιλογές και θεραπευτικός αλγόριθμος στο χολαγγειοκαρκίνωμα.  
Φ. Δημητρακόπουλος  
 

Συζήτηση – Σχολιασμός 
    
15:15-16:00  Μεσημβρινή διακοπή – Γεύμα 
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16.00-16.30     Διάλεξη-  Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο πνεύμονα 
  ΤΒΑ 
   
16:30-18:30  Καρκίνος πνεύμονα Ι: Συνήθη κλινικά διλήμματα – προβλήματα 

Συντονιστές: Χ. Καλόφωνος, Α.  Κωτσάκης, Μ.  Γεωργιανάκης  

Βρογχοσκοπικές εξελίξεις και σύγχρονες δυνατότητες διάγνωσης 
Μ. Δωρής 
Νόσος σταδίου ΙΙ με μοριακή βλάβη 

• Up front χειρουργείο;  
Κ. Ηλιάδης  

• Προεγχειρητική θεραπεία;  
Α. Γρίβας  

                         Ακτινοθεραπευτικές επιλογές σε καρκίνο πνεύμονα 
Ι. Γεωργακοπούλος  
 
Συζήτηση – Σχολιασμός 
Ε. Σέψας, Λ.  Παπασταύρου Λ. Τουφεκτζιάν, Π. Σκάρλος  

 
18:30-19:45  Καρκίνος πνεύμονα ΙΙ 

Συντονιστές: Ε. Λινάρδου, Π. Κοσμίδης 

EGFR + νόσος.  Νεότερος θεραπευτικός αλγόριθμος. 
Δ. Παπαδάτος-Παστός 
ALK+ νόσος. Νεότερος θεραπευτικός αλγόριθμος. 
Γ. Νίντος 
KRAS/BRAF/ROS + κλπ. Θεραπευτικές επιλογές και νεότερες θεραπείες.  
Ε. Σαρρής 
 
Συζήτηση – Σχολιασμός 

 
19:45-20:15  Τιμητική Διάλεξη 

Συντονιστές: Α. Αρδαβάνης , Ν. Αρκαδόπουλος, Ε. Σαλούστρος  

Η τέχνη της ανακούφισης του ασθενούς χωρίς εξουθένωση του ιατρού Χ. Ανδρεάδης 
 
20.15-20:30  Συμπεράσματα – Λήξη  

 
 

 


