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5ο Ετήσιο Συνέδριο: Καρκίνος Πνεύμονα – Από την Πρόληψη στην 
Ολιστική Φροντίδα 
  

«Η επιστήμη συναντά την κοινωνία – Η Ζωή στο κέντρο» 
 
 

26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2025 
11.00 – 19.00Τοποθεσία: ΑTRAKTOS, Μαραθωνομάχων 8, Αθήνα 104 41 

 
 

ΠΡΟΣΧΕΔΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  
 

09.30 – 10.15 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ  
 
Κορίνα Πατέλη-Bell, Ιδρύτρια και Πρόεδρος FairLife L.C.C. 
Εκπρόσωπος του Μακαριωτάτου Αρχιεπισκόπου Αθηνών και πάσης Ελλάδος κ. 
Ιερώνυμου Β 
Άδωνις Γεωργιάδης, Υπουργός Υγείας* 
Ειρήνη Αγαπηδάκη, Αν. Υπουργός Υγείας* 
Μάριος Θεμιστοκλέους, Υφυπουργός Υγείας 
Εκπρόσωποι Επιστημονικών εταιρειών  
*έχουν προσκληθεί, εν αναμονή επιβεβαίωσης 
 
10.15- 10.30 | ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
Ο καρκίνος του πνεύμονα ως πρόκληση για τη δημόσια υγεία,  
Κωνσταντίνος Ν. Συρίγος, Καθηγητής Παθολογίας & Ογκολογίας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής, Γ’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΛ.Ε.ΚΑ.Π. 
 
 
10.30 – 11.00 | ΚΑΛΛΙΟΝ ΤΟ ΠΡΟΛΑΜΒΑΝΕΙΝ 
 
10.30-10.40 European Lung cancer landscape – Best practices,  
Μίνα Γκάγκα, MD, PhD, FERS, FCCP Πνευμονολόγος, τ. Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας, 
Διευθύντρια Α' Πνευμονολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Μέλος του Standing Committee 
του Ευρωπαϊκού Γραφείου του Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας   
 
10.40-10.50 Προσυμπτωματικός έλεγχος για τον ΚτΠ στη χώρα μας: είμαστε 
έτοιμοι;  
Γεωργία Χαρδαβέλλα, MD,MSc,PhD, Πνευμονολόγος Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Σωτηρία», Πρόεδρος 
Ομάδας Εργασίας Καρκίνου Πνεύμονα, Ευρ. Πνευμον. Εταιρεία (ERS), Συντονίστρια Ομάδας 



  

 

Λ. Βάρης Κορωπίου 6 (νυν Λ. Ευελπίδων), 16672, Βάρη, Αττική 

+30 2108 980 180 www.fairlifelcc.com info@fairlifelcc.com 

/fairlifelcc @fairlifelcc /company/fairlifelcc /c/fairlifelcc 

Καρκίνου Πνεύμονα (ΕΠΕ), ΓΓ ΔΣ Ευρωπαϊκής Επιτροπής Διαπίστευσης στην Πνευμονολογία 
(EBAP) 
  
10.50 -11.00  Οικονομική προσέγγιση – Ελληνική Μελέτη – Κόστος 
Αποτελεσματικότητας για την εφαρμογή του προσυμπτωματικού ελέγχου στη 
χώρα μας,  
Κουρλαμπά Γεωργία, Eπικ. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής Δημόσιας Υγείας-Πρόληψης, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 
 
11.00-11.10 Αποτελέσματα προσυμπτωματικών ελέγχων που διενεργήθηκαν στο 
πλαίσιο του προγράμματος Υγεία Πνευμόνων της FairLife,  
Σοφία Λαμπάκη, Reader Πνευμονολογίας – Καρκίνου του Πνεύμονα ΑΠΘ, 
Πνευμονολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ. Ν. Γ, Παπανικολάου 
 
 
11.10-11.30 Συζήτηση – Εξελίξεις μέχρι σήμερα και προοπτικές για το μέλλον  
 

1. Μαρία Χριστίνα Κράββαρη*, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας 
2. Σοφία Αγγελάκη, Καθηγήτρια Παθολογικής Ογκολογίας, Παθολογική-Ογκολογική 

Κλινική, ΠαΓΝΗ, Εργαστήριο Μεταφραστικής Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Κρήτης 

3. Ελευθέριος Ζέρβας, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική 
Κλινική και Κέντρο Άσθματος, Νοσοκομείο Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

4. Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας Κοσμήτωρ της Σχολής 
Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών Τμήμα Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής 
Πολιτικής Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

5. TBD 
 
 
11.30– 12.35 | ΕΝΟΤΗΤΑ Α’ 
ΠΡΟΛΗΨΗ: ΤΑ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΠΟΥ ΠΑΡΑΜΕΛΟΥΜΕ  
 
11.35-11.45 Ραδόνιο, ατμοσφαιρική ρύπανση, αμίαντος: τι πρέπει να γνωρίζουμε 
και τι μπορούμε να κάνουμε, 
Ιωάννης Μούντζιος, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθ. Δ' Ογκολογικού Τμήματος και 
Μονάδας Κλινικών Μελετών, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, Ιδρυτής Δικτύου Oncolife 
 
11.45-11.55 Κληρονομικότητα στον καρκίνο του πνεύμονα. Σύγχρονες 
προσεγγίσεις,  
Ευστράτιος Κοσμίδης, Αναπλ. Καθηγητής Φυσιολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ 
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11.55 -12.05 Διακοπή καπνίσματος,  
Ζαφειρία Μπαρμπαρέσσου, Πνευμονολόγος, MSc, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ.Ν. Σάμου "Αγ. 
Παντελεήμων", Συντονίστρια της Ομάδας Εργασίας για τη Διακοπή Καπνίσματος, την 
Κλιματική Αλλαγή και τη Προαγωγή Υγείας, της ΕΠΕ 
 
12.05- 12.15 Αθέατες πορείες, ορατές ανάγκες: Από την "σιωπηλή" περιήγηση μέχρι 
το "θέλω βοήθεια",  
Δημήτρης Κατσιούλας, Co-founder, Media & Analytics Director, Digital Strategist 
FairLife L.C.C. 
  
12.15 – 12.35 Συζήτηση 
 

1. Ανδρέας Φραντζέσκος*, Lung Cancer Survivor 
2. ΤΒD 
3. TBD 
4. TBD 

 
12.35-12.50   Διάλειμμα   
 
12.50 – 14.00 | ΕΝΟΤΗΤΑ  Β 
ΕΡΕΥΝΑ ΚΑΙ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ 
 
12.50-13.00 Κλινικές μελέτες: μύθοι και αλήθειες,  
Μιχαήλ Λιόντος, "Παθολόγος Ογκολόγος Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής - 
Ογκολογίας, Θεραπευτική Κλινική, ΕΚΠΑ" 
 
13.00-13.10 Εμβόλια στον καρκίνο πνεύμονα,  
Έλενα Λινάρδου, MD, PhD, Παθολόγος – Ογκολόγος, Δ/ντρια Δ΄ Ογκολογικής Κλινικής, 
“Metropolitan”, Chair of ESMO Women for Oncology Committee, Μέλος Δ.Σ. FairLife 
L.C.C. 
 
13.10-13.20 Τεχνητή νοημοσύνη και ψηφιακά εργαλεία στην διάγνωση του ΚτΠ, 
Νίκος Κουφός, MD, ECFMG, PhD, Πνευμονολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Μονάδος 
Επεμβατικής Πνευμονολογίας, Θεραπευτήριο Metropolitan 
 
13.20-13.30 Κλινική και μεταφραστική έρευνα στην Ελλάδα σήμερα: φορείς και 
προοπτικές, 
Αμάντα Ψυρρή, MD, PhD, FACP,  Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη 
Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο Αττικόν 
 
13.30 –13.40  Από την Έρευνα στην Ελπίδα: Ο Ρόλος των Κλινικών Μελετών στη 
Φροντίδα του Καρκίνου του Πνεύμονα,  
Λουκάς Συνοδινός, MSc, ACRP-CP, PMP Διευθυντής Κλινικής Έρευνας 
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13.40– 14.00 Συζήτηση 
 

1. Σπύρος Σαπουνάς*, Πρόεδρος ΕΟΦ 
2. Ευαγγελία Κοράκη, Πρόεδρος, HACRO (Ελληνικού Συλλόγου των CRO's), Πρόεδρος 

& Διευθύνουσα Σύμβουλος, Coronis Research ΑΕ 
3. Ανδριανή Χαρπίδου*, Διευθύντρια Τμήματος Κλινικών Μελετών Γ΄Παθολογική 

Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, ΕΚΠΑ.Νοσοκομείο ΝΝΘΑ "Σωτηρία" 
4. TBD 
5. TBD 

 
 
14.00 – 14.50  | ΕΝΟΤΗΤΑ Γ ’ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ 
 
14.00-14.10 Διαγνωστική προσέγγιση – σταδιοποίηση, TBD 
14.10-14.20 Μοριακός έλεγχος και Βιοδείκτες : Ευκαιρίες για τους ανθρώπους που 
νοσούν,  
Περικλής Φούκας, Καθηγητής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Β΄ Εργαστήριο Παθολογικής 
Ανατομικής, ΠΓΝ "Αττικόν", Ειδικός Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Παθολογικής 
Ανατομικής 
 
14.20 – 14.50  Συζήτηση 
  

1. Ελευθέριος Ζέρβας, Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 7η Πνευμονολογική 
Κλινική και Κέντρο Άσθματος, Νοσοκομείο Γ.Ν.Ν.Θ.Α «Η ΣΩΤΗΡΙΑ 

2. Γεώργιος Καπετανάκης, Πρόεδρος ΕΛΛΟΚ 
3. Βασιλική Μυτιληναίου, Φροντίστρια 
4. Εμμανουήλ Σαλούστρος, Πρόεδρος Εταιρείας Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας 

(ΕΟΠΕ) 
5. TBD 

 
14.50 – 15.20 Διάλειμμα – Γεύμα  
 
15.25 – 16.55  | ΕΝΟΤΗΤΑ Δ 
ΠΡΩΙΜΗ ΝΟΣΟΣ 
 
15.25-15.35 Ο ρόλος του χειρουργού στην εποχή της ανοσοθεραπείας. TBD 
15.35-15.45 Περιεγχειρητική θεραπεία,  
Σοφία Αγγελάκη*, Καθηγήτρια Παθολογικής Ογκολογίας, Παθολογική-Ογκολογική 
Κλινική, ΠαΓΝΗ, Εργαστήριο Μεταφραστικής Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Κρήτης 
15.45-15.55 Στοχευμένες θεραπείες στην πρώιμη νόσο. TBD 
15.55-16.05 Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας στην πρώιμη νόσο,  
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Ιωάννης Γεωργακόπουλος, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 
ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο  
 
16.05- 16.30  Συζήτηση: Διεπιστημονική ομάδα – Αναγκαιότητα 
 
Ελένη Κουρέα, Καθηγήτρια Παθολογικής Ανατομικής, Τμήμα Ιατρικής, Παν.Πατρών, 
Πρόεδρος Ε.Ε.Π.Α 
Γεώργιος Πισσάκας, MD, PhD Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθ. 
Τμήματος Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Πρ. Πρόεδρος ΕΕΑΟ 
TBD 
TBD 
TBD 
 
16.30 – 17.10 | ΕΝΟΤΗΤΑ Ε 
ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ 
 
16.30-16.40 Τι αλλάζει στην 1η γραμμή (νέες ανοσοθεραπείες/ ADCs),  
Νεκτάριος Αλεβιζόπουλος, Παθολόγος – Ογκολόγος, Γ.Ν.Α Ευαγγελισμός 
 
16.40-16.50  Υποδόρια Χορήγηση,  
Μιχάλης Νικολάου, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. ΕΟΠΕ, Παθολόγος – Ογκολόγος Γενικού 
Αντικαρκινικού – Ογκολογικού Νοσοκομείου Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας» 
 
16.50-17.00 Τι κάνουμε στην Υποτροπή μετά από ανοσοθεραπεία & τι θεραπείες 
υπάρχουν στη 2η και τις επόμενες γραμμές,  
Γιάννης Μπουκοβίνας, Παθολόγος – Ογκολόγος, Επιστ. Υπεύθυνος Ογκολογικής 
Μονάδος, Βιοκλινική Θεσσαλονίκης  
 
17.00-17.10 Εξελίξεις στην μεταστατική EGFR (+) νόσο,  
Νίκος Τσουκαλάς, MD, MSc, PhD Παθολόγος Ογκολόγος, MSc Βιοπληροφορική, Δ/ντης, 
Ογκολογικό Τμήμα, "417 ΝΙΜΤΣ", Επιστ. Συνεργάτης, Νοσοκομείο "Ερρίκος Ντυνάν", 
Αθήνα 
 
17.10-17.40 Συζήτηση  
Πάνελ ομιλητών - TBD 
 
17.40 – 18.00  | ΕΝΟΤΗΤΑ ΣΤ 
ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ & ΣΠΑΝΙΟΙ ΟΓΚΟΙ ΤΟΥ ΘΩΡΑΚΑ  
 
17.40 -17.50   Νεότερες εξελίξεις στον ΜΚΠ, TBD 
 
17.50 -18.00   Σπάνιοι όγκοι, πώς τους προσεγγίζουμε, πώς τους υποστηρίζουμε;  
Μαρία Γαζούλη 
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18.00 –18.10 Διάλειμμα  
 
18.10 – 19.00 - ΕΝΟΤΗΤΑ Ζ 
AΠΟ ΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: TA BHMATA ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΤΗ ΔΙΑΦΟΡΑ 
 
ΜΕΡΟΣ Α        
18.20-18.30 Αντιμετωπίζοντας τις συν-νοσηρότητες και όχι μόνον την νόσο, TBD  

 
18.30-18.40 Διατροφή – Άσκηση, 
 Αννα Παπαγεωργίου, PhD, Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος,Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επ.Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Επ.Υπεύθυνη 
προγραμμάτων προαγωγής της υγείας "ΕΥΡΩΣΤΙΑ, Eρευνήτρια , Ερευνητικό 
Πανεπιστημικό,  Ινστιτουτο Ιατρικησ Σχολης Αθηνων 
 
18.40-18.50 Πρόληψη Λοιμώξεων & Εμβολιασμοί,  
Νικολέττα Ροβίνα, Αναπληρώτρια Καθ. Πνευμονολογίας - Εντατικής Θεραπείας- Ειδ. 
Γραμματέας ΕΠΕ 
 
ΜΕΡΟΣ Β         
18.50 -19.00  Ίση πρόσβαση για όλους - Συμμετοχή των ασθενών -Αποζημιώσεις, 

TBD  
 
19.00-19.10   Ψυχοκοινωνική υποστήριξη,  
Αγγελική Σουρή, Μέλος ΔΣ FairLife L.C.C., Αντιπρόεδρος LUCE 
 
 
19.10 – 19.40 ΕΝΟΤΗΤΑ Η’  
 
Υποστηρικτές Συνεδρίου  
 
19.45- 20.00  | ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  
 
*έχουν προσκληθεί, εν αναμονή επιβεβαίωσης 
 
 
 


