
 

 

AGENDA 

VHL Webinar 2025 
Τετάρτη 28 Μαΐου  

Ώρα 17:30 – 20:45 

«Από τη διάγνωση του καρκίνου του νεφρού, και του κληρονομικού 
καρκίνου του νεφρού VHL (Von- Hippel Lindau), στη θεραπεία»  

 

Χαιρετισμοί – Άνοιγμα Συμποσίου 17:30 – 17:45 ( 3΄each) 

Αθηνά oz Αλεξανδρίδου, Πρόεδρος Σωματείου VHL Family Alliance Greece 

Janet Thompson, CEO, VHL Alliance 

Michael Jewett, Member of the Board, IKCC 

Γιώργος Καπετανάκης, Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Καρκίνου - ΕΛΛΟΚ 

Βασιλική – Ραφαέλα Βακουφτσή, Πρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας- EAE 

Δημήτρης Αθανασίου, Πρόεδρος Ένωσης Σπάνιων Ασθενών Ελλάδας - ΕΣΑΕ 

 

Ομιλητές και Θεματικές ενότητες 

Συντονιστής: Δρ. Άρης Μπάμιας, «Αττικόν» Νοσοκομείο, MD, PhD, Καθηγητής 
Θεραπευτικής- Παθολογίας- Ογκολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών 

Α’ Μέρος: «Συζητώντας για τον καρκίνο του νεφρού και τον κληρονομικό καρκίνο του 
νεφρού VHL | Έγκαιρη διάγνωση και διαχείριση» 

• Dr. Jan Degenhardt, Medical Doctor, Head of Department at Praenatal plus, 
«Διατηρώντας τη νεφρική λειτουργία στη χρόνια ασθένεια του καρκίνου του 
νεφρού στο VHL» 17:45 – 18:00  



• Δρ. Σταύρος Ι. Τυριτζής, MD, PhD, FEBU, FACS, Χειρουργός-Ουρολόγος-
Ανδρολόγος, Δ/ντης Δ' Ουρολογικής Κλινικής Δ.Θ.Κ.Α."ΥΓΕΙΑ", Επικ. 
Καθηγητής Ουρογεννητικής Ογκολογίας και Ρομποτικής Χειρουργικής, 
Πανεπιστήμιο Karolinska Σουηδίας & Δρ. Μπάμιας, «Νεότερα επιστημονικά 
δεδομένα στην επικουρική θεραπεία του καρκίνου νεφρού και του 
κληρονομικού καρκίνου του νεφρού (VHL), συνεργασία Ουρολόγου-Ογκολόγου 
| πότε είναι απαραίτητη και πως πρέπει να γίνεται η μετάβαση»  
18:00-18:20 

• Δρ. Όθων Ηλιόπουλος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή του 
Χάρβαρντ, Διευθυντής των Κέντρων Κληρονομικού Καρκίνου και  
Αιμαγγειοβλστώματος, Διευθυντής του Εργαστηρίου Γενετικής Καρκίνου, 
Massachusetts General Hospital, Βοστώνη, ΗΠΑ, «Ταξίδι ασθενών με VHL: 
Αναγνώριση συμπτωματολογίας, διάγνωση, θεραπεία, τεκνοποίηση, updates» 
18:20-18:50 

• Δρ. Μπουκοβίνας Ιωάννης, MD, PhD, PharmaD, Επιστημονικός υπεύθυνος 
ογκολογικού τμήματος Βιοκλινικής «Case studies» 18:50-19:05 

• Χριστίνα Βρεττού, PhD Μοριακή Γενετική, Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό 
του Εργαστηρίου Ιατρικής Γενετικής της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ «Von Hippel 
Lindau, Αναπαραγωγικές επιλογές, Προγεννητικός και Προεμφυτευτικός 
Έλεγχος» 19:05-19:20 
 

 
Τέλος Α’ Μέρους / Ερωτήσεις 19:20-19:30 

Β’ Μέρος: «Ζώντας με καλή ποιότητα ζωής | Διατροφή, ψυχική υγεία & 
δικαιώματα των ασθενών» 

• Παπαγεωργίου Άννα, Κλινική Διαιτολόγος, ΔΙΔΑΚΤΩΡ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
και Φυσικής Αγωγής, Ερευνήτρια ΕΠΙ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΘΗΝΩΝ  «Διατροφή και 
καρκίνος» 19:30-19:45 

• Γενάρης Γιάννης, Ψυχίατρος, Πιστοποιημένος ψυχοθεραπευτής «Κοινωνικό 
στίγμα» 19:45-20:00 

• Γεωργία Μωραΐτη, Κοινωνική λειτουργός BSc. MSc - Υπεύθυνη Δικτύου 
Συλλόγων Ασθενών, Ένωση Σπανίων Ασθενών Ελλάδος «Ανισότητες στις 
Σπάνιες Παθήσεις - Οδηγός Δικαιωμάτων και Κοινωνικών Παροχών Ατόμων 
που ζουν με Σπάνια Νοσήματα» 20:00-20:15 

• Σιργουνέλη Μαρία, Υπεύθυνη ΚΕΠΑ και κοινωνικών παροχών Συλλόγου 
Υποστήριξης Ρευματοπαθών Δυτικής Αττικής "ΙΗΣΩ", «Θέματα κοινωνικών 
παροχών και ΚΕΠΑ» 
20:15-20:30 

Τέλος Β’ Μέρους / Ερωτήσεις 20:30-20:45 


