
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Με αφορµή την ανακήρυξη από τον Παγκόσµιο Οργανισµό Υγείας του Μαρτίου ως 
µήνα αφύπνισης και ενηµέρωσης για τον καρκίνο του παχέος εντέρου, το 
Χειρουργικό Τμήμα του Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας διοργανώνει ανοιχτή 
επιστημονική εκδήλωση ενημέρωσης του κοινού, µε τίτλο «Μιλάμε ανοιχτά για τον 
καρκίνο του παχέος εντέρου: εξελίξεις στην πρόληψη και θεραπεία», το Σάββατο 21 
Μαρτίου 2026 στην Μεγάλη Λέσχη Καβάλας.  

O καρκίνος του παχέος εντέρου είναι ο τρίτος συχνότερος καρκίνος παγκοσµίως 
και ο δεύτερος συχνότερος σε θανάτους ασθενών, µε 2 εκατοµµύρια νέες 
περιπτώσεις και 930.000 θανάτους, ετησίως. Παράλληλα, οι νέοι ασθενείς (κάτω 
των 50 ετών) εµφανίζουν ετησίως µια αύξηση 3% και κατά τη στιγµή της διάγνωσης, 
συχνά βρίσκονται ήδη σε προχωρηµένο στάδιο.  

Η ανοιχτή επιστηµονική εκδήλωση έχει ως στόχο την ενηµέρωση του κοινού πάνω 
στα νεότερα δεδοµένα της πρόληψης και αντιµετώπισης του καρκίνου του παχέος 
εντέρου και την δράση του Χειρουργικού Τµήµατος του Γενικού Νοσοκομείου 
Καβάλας.  

Στο πλαίσιο της παροχής υπηρεσιών υγείας υψηλού επιπέδου σε όλη την κλίµακα, 
από την ορθή και έγκαιρη διάγνωση της ασθένειας του καρκίνου του παχέος 
εντέρου έως την αντιµετώπιση της νόσου, στην εκδήλωση θα αναπτυχθούν οι 
δυνατότητες διεπιστημονικής αντιµετώπισης που προσφέρονται από το Γενικό 
Νοσοκομείο Καβάλας. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Μιλάμε ανοιχτά για τον καρκίνο του παχέος εντέρου: 
εξελίξεις στην πρόληψη και θεραπεία 

Ανοιχτή επιστημονική εκδήλωση ενημέρωσης του κοινού 
 

Σάββατο 21 Μαρτίου 2026 

Μεγάλη Λέσχη Καβάλας 

 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 

 

11:00-11:15:  Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί 

11:15-11:30: Παράγοντες κινδύνου - Συμπτώματα και σημεία της νόσου 

  Λάμπουρα Θεοδώρα 

11:30-12:00: Πρόληψη – προσυμπτωματικός έλεγχος (screening) 

  Τσιολακίδου Γεωργία 

12:00-12:30: Νεότερες εξελίξεις στην χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του 
παχέος εντέρου 

 Τριανταφυλλίδης Ιωάννης 

12:30-13:00: Νεότερες εξελίξεις στην ογκολογική αντιμετώπιση του καρκίνου του 
παχέος εντέρου 

Βαγιωνάς Αναστάσιος 

13:00-13:15: Ζώντας με στομία 

  Τζίκος Γεώργιος 

13:15-13:35: Μαρτυρίες ασθενών 

13:35-14:00: Συζήτηση - Συμπεράσματα 

 

 



 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ / ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ 

 

Ιωάννης Τριανταφυλλίδης 

Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας 

Γεωργία Τσιολακίδου  

Διευθύντρια Γαστρεντερολογίας Β’ Παθολογικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Καβάλας 

Αναστάσιος Βαγιωνάς 

Διευθυντής Παθολογικής Ογκολογίας Β’ Παθολογικού Τμήματος Γενικού 
Νοσοκομείου Καβάλας 

Θεοδώρα Λάμπουρα  

Χειρουργός, Επικουρική ιατρός Χειρουργικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Καβάλας 

Τζίκος Γεώργιος 

Χειρουργός, Επικουρικός ιατρός Χειρουργικού Τμήματος Γενικού Νοσοκομείου 
Καβάλας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

Ηµεροµηνία Διεξαγωγής  

Σάββατο 21 Μαρτίου 2026  

 

Τόπος Διεξαγωγής 

Μεγάλη Λέσχη Καβάλας 

 

Οργάνωση  

Χειρουργικό Τμήμα Γενικού Νοσοκομείου Καβάλας 

 

Τρόπος Διεξαγωγής  

Η Εκδήλωση θα πραγµατοποιηθεί µε φυσική παρουσία  

 

Κόστος Εγγραφής 

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ 


